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I. Целевой раздел обязательной  части Программы  и части, формируемой  участниками  образовательных  отношений 

1.1.Обязательная  часть  Программы 

1.1.1. Пояснительная  записка 

Программа  МБДОУ,  в  соответствии  со  ФГОС  ДО,  определяет  содержание  и  организацию  образовательной  деятельности  на  уровне 

дошкольного  образования;  обеспечивает  развитие  детей  дошкольного  возраста  в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их 

возрастных,  индивидуальных  психологических  и  физиологических  особенностей  (п.  2  ФГОС  ДО);  формируется  как  программа  психолого

педагогической  поддержки  позитивной  социализации  и  индивидуализации,  развития  личности  детей  дошкольного  возраста  и  определяет 

комплекс  основных  характеристик  дошкольного  образования  (объём,  содержание,  условия  и  планируемые  результаты  в  виде  целевых 

ориентиров дошкольного  образования)  (п. 2.3 ФГОС ДО). 

Программа  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обе  части  являются 

взаимодополняющими  и  необходимыми  с  точки  зрения  реализации  требований  ФГОС  ДО  (п.  2.9).  Содержательные  и  организационные 

компоненты  обязательной  части  составляют  не  менее  60%  от  общего  объема  Программы,  а часть,  формируемая  участниками  образовательных 

отношений   не более 40% общего объема во всех трёх разделах  (целевом,  содержательном,  организационном)  (ФГОС ДО п. 2.10). 

Информационная  справка 

Наименование  образовательного 

учреждения 

Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад №441  (МБДОУ детский сад №441) 

Тип  Дошкольная  образовательная  организация 

Вид  Детский сад 

Адрес  620075,  г. Екатеринбург, ул. Восточная 64а, Мичурина  100а, Мичурина  76 

Фамилия,  имя, отчество  руководителя, 

телефон 

Заведующий Кузнецова  Светлана  Ивановна 

Телефон  8(343) 3503090,  8(343) 3503080; Еmail:uromlida mdou441@mail.ru;  httDs://441.tvovsadik.ru/ 

Организационноправовая  форма  Муниципальное  учреждение 

Организация и координация  деятельности  Департамент образования Администрации  города  Екатеринбурга 

Формы  государственнообщественного 

управления 

Совет МБДОУ  Педагогический  совет 

Общее собрание трудового коллектива  Родительский  комитет 

Режим  работы  По пятидневной рабочей неделе,  группы функционируют  в режиме  10,5 часов пребывания  детей. 

Уровень и направленность  реализуемых 

программ 

Дошкольное  образование  Основная общеобразовательная  программа   адаптированная  образовательная  программа 

дошкольного  образования для детей с ТНР с 4 до 7 лет  (Программа) 
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В дошкольной  образовательной  организации  осуществляется  реализация  адаптированной 

образовательной  программы дошкольного  образования для детей с ограниченными  возможностями 

здоровья  с учетом особенностей их психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей, 

обеспечивающая  коррекцию  нарушений развития и социальную  адаптацию  воспитанников  с 

ограниченными  возможностями  здоровья. 

Нормативный  срок освоения:  3 года  (для детей  от 4 лет  до  7 лет). 

Рёбёнок  имеет право  поступать  в МБДОУ  и осваивать  Программу  на любом  этапе  ёё  реализации. 

Программа реализуется  на государственном языке Российской  Федерации. 

В соответствии  с Федеральным законом «Об образовании в РФ» (ст. 2), Программа разработана  с учетом следующих  примерных 

образовательных  программ (http://www.firo.ru/?page  id=11684): 

 Основная общеобразовательная  программа   образовательная  программа дошкольного  образования МБДОУ № 441 

 Нищева Н.В. Примерная  адаптированная  общеобразовательная  программа для детей с ТНР (ОНР) 37 лет. СанктПетербург:  ДЕТСТВО

ПРЕСС,2015 

 Программа воспитания и обучения дошкольников  с задержкой  психического развития/Л.Б. Баряева и др. СПб.,  2010г. 

В качестве нормативных  оснований для разработки Программы выступают следующие  нормативноправовые  документы  (Толстикова  О.В. 

Разработка основной общеобразовательной  программы   образовательной  программы дошкольного  образования:  методические рекомендации.  

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО»,  2014): 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании  в Российской  Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный закон РФ «О ратификации  конвенции о правах инвалидов» от 3.04.2012 г. № 46ФЗ 

3. Закон Свердловской  области от  15 июля 2013 года № 78ОЗ «Об образовании  в Свердловской  области». 

4.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17  октября  2013  г.  N  1155  "Об  утверждении  федерального  государственного 

образовательного 

стандарта дошкольного образования"  (с комментариями  от 28.02.2014 №  08249). 

5. Приказ Министерства  образования и науки РФ от 30 августа 2013  г. N  1014 "Об утверждении Порядка  организации и  осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным  программам   образовательным  программам дошкольного  образования". 

6. Приказ Министерства  образования и науки РФ от 29 августа 2013  г. N  1008 "Об утверждении Порядка  организации и  осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным  общеобразовательным  программам". 

7.  Приказ  Министерства  здравоохранения  и  социального  развития  РФ  от  26  августа  2010  г.  №761н  «Об  утверждении  Единого 

квалификационного 

справочника должностей руководителей,  специалистов  и служащих»,  раздел «Квалификационные характеристики должностей  работников 

образования». 
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8. Письмо Министерства  образования и науки РФ от  1 октября 2013 г. № 081408 «О направлении  методических  рекомендаций  по реализации 

полномочий  органов государственной  власти субъектов РФ». 

9. Письмо Министерства  образования и науки РФ от 21 октября 2010 г. N 03248  "О разработке  основной общеобразовательной  программы 

дошкольного  образования". 

10.  Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  5  августа  2013  г.  N  081049  "Об  организации  различных  форм  присмотра  и  ухода  за 

детьми". 

11. Письмо Министерства  образования и науки РФ от 25 декабря 2006 г. N 032998  "О методических рекомендациях  по апробации  моделей 

образования детей старшего дошкольного  возраста". 

12. Письмо Минобрнауки России от 03.08.2015 № 081189 «О направлении  информации». 

13. Приказ Министерства  образования и науки РФ от  15 января 2014 г. №  14 «Об утверждении  показателей мониторинга  системы  образования». 

14. Постановление Главного государственного  санитарного врача Российской Федерации от  15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от "Об  утверждении 

СанПиН 2.4.1.304913  "Санитарно эпидемиологические  требования  к устройству,  содержанию  и организации режима работы  дошкольных 

образовательных  организаций» 

15. Письмо Федеральной службы по надзору  в сфере образования и науки (Рособрнадзора)  № 015222/05382  от 07.02.2014 «О  соблюдении 

требований, установленными  ФГОС ДО от  17 октября 2013  №1155». 

Рёбёнок имеет право поступать в МБДОУ и осваивать Программу  на любом этапе ёё реализации. 

17. "О психологомедикопедагогическом  консилиуме  (ПМПк) образовательного учреждения" Письмо Министерства  образования  Российской 

Федерации от 27.03.2000 № 27/9016. 

18.  Методическое  письмо  Министерства  образования  Российской  Федерации  «Об  интегрированном  воспитании  и  обучении  детей  с 

отклонениями  в развитии в дошкольных  образовательных  учреждениях»  от  15.01.2002 года №  03515кк3303. 

19. Устав МБДОУ. 

Перечисленные  нормативноправовые  документы  являются  определяющими  при разработке Программы  и раскрывают требования  к структуре  и 

её объему,  к условиям,  к результатам  освоения. 

1.1.2. Цели  и задачи реализации  Программы 

В соответствии  с Федеральным законом «Об образовании в Российской  Федерации»  (ст. 64 п.1,2) дошкольное образование  направлено: 

 на формирование общей культуры; развитие физических,  интеллектуальных,  нравственных,  эстетических  и личностных  качеств;  формирование 

предпосылок учебной деятельности,  сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного  возраста; 

  на  разностороннее  развитие  детей  дошкольного  возраста  с  учётом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  в  том  числе  достижение 

детьми  дошкольного  возраста  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ 

начального  общего  образования,  на  основе  индивидуального  подхода  к  детям  дошкольного  возраста  и  специфичных  для  детей  дошкольного 

возраста видов  деятельности. 
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В соответствии с п. 2.4, 2.6 ФГОС ДО выделяются  целевые  установки: 

  создание  условий  развития  ребёнка,  открывающих  возможности  для  его  позитивной  социализации,  его  личностного  развития,  развития 

инициативы  и  творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  и  соответствующим  возрасту  видам 

деятельности; 

 создание развивающей  образовательной  среды, которая представляет  собой систему условий социализации  и индивидуализации  детей; 

 обеспечение развития личности,  мотивации и способностей детей  в различных  видах  деятельности. 

Цель  программы    проектирование  модели  коррекционноразвивающей  педагогической  деятельности,  максимально  обеспечивающей 

создание  условий  для  развития  ребенка  с ограниченными  возможностями  здоровья,  его  позитивной  социализации,  индивидуализации,  развития 

инициативы  и  творческих  способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  соответствующих  возрасту  видах 

деятельности. 

Задачи: 

• создавать благоприятные условия социокультурной  среды для развития детей с ограниченными  возможностями здоровья в соответствии  с их 

возрастными  и индивидуальными  психофизическими  особенностями  и склонностями, укрепляя и сохраняя их здоровье и  психоэмоциональное 

благополучие; 

• обеспечивать развитие способностей  и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений  с самим собой, другими  детьми, 

взрослыми  и миром, используя  вариативность  и разнообразие  содержания  программ и организационных  форм дошкольного  образования; 

• способствовать  формированию  общей культуры личности,  предпосылок  к учебной деятельности,  социальной  адаптации; 

• обеспечивать психологопедагогическую  поддержку  семьи и повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в вопросах 

развития  и  образования,  охраны  и  укрепления  здоровья  детей  в  организационных  формах  взаимодействия  «Игротека»,  дистанционный  клуб 

«Компетентный  родитель»; 

• способствовать  объединению  обучения и воспитания в целостный образовательный  процесс,  обеспечению  преемственности  основных 

образовательных  программ дошкольного  и начального общего  образования; 

• способствовать  повышению  статуса дошкольного  образования. 

Учитывая  специфику  направленности  групп,  при  реализация  общеобразовательных  задач  дошкольного  образования  приоритетным 

является 

выравнивание психоречевого развития детей с ограниченными  возможностями  здоровья. 

При реализации целей и задач Программы учитываются  следующие её  функции: 

  образовательная    предполагает  передачу  знаний,  умений  и  навыков,  системы  культурных  ценностей  в  интересах  человека,  общества, 

государства;  обеспечение  познавательноречевого,  социальноличностного,  художественноэстетического  и физического развития детей. 

  оздоровительная    приоритет  культуры  здоровья  в  соответствии  с  валеологическими  критериями  и  нормами:  нормы  нагрузки,  вариативность 

видов занятий,  оптимальный технологический режим образовательного  процесса, уровневый  подход,  возможность индивидуального  выбора. 

 коррекционная    осуществление  необходимой  помощи детям с тяжелыми нарушениями речи и с задержкой психического развития в коррекции 
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недостатков развития и освоении ими Программы. 

  консультативная    оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным  представителям)  по  вопросам  воспитания, 

обучения и развития  детей. 

1.1.3.Принципы  и подходы  к формированию  Программы 

Основные принципы дошкольного  образования: 

* в соответствии с ФГОС ДО: 

 полноценного проживания ребёнком всех этапов детства,  обогащения  (амплификации) детского  развития; 

 поддержка разнообразия детства,  сохранение его уникальности  и  самоценности; 

 личностноразвивающий  и гуманистический характер  взаимодействия  взрослых  и детей; 

 индивидуализации  дошкольного  образования; 

  содействия  и  сотрудничества  детей  и  взрослых,  признания  ребенка  полноценным  участником  (субъектом)  образовательных  отношений; 

уважение 

личности  ребёнка; 

 поддержки инициативы детей в различных  видах  деятельности; 

 сотрудничества  с семьёй; 

 приобщения детей к социокультурным  нормам, традициям семьи, общества и  государства; 

 формирования  познавательных  интересов и познавательных  действий ребенка в различных видах  деятельности; 

 возрастной  адекватности  (соответствия условий, требований,  методов возрасту и особенностям  развития); 

 учёт индивидуальных  потребностей ребёнка,  связанных с его жизненной ситуацией и состоянием  здоровья; 

учёт этнокультурной  ситуации развития детей; 

* с учётом направленности  групп: 

 возможности  освоения ребенком с ограниченными  возможностями здоровья Программы на разных этапах ее реализации; 

 специальные условия для получения  образования детьми с ограниченными  возможностями здоровья,  в том числе использование  специальных 

методов,  методических  пособий  и  дидактических  материалов,  проведение  групповых  и  индивидуальных  коррекционных  занятий  и 

осуществления 

квалифицированной  коррекции нарушений  их развития. 

Отбор содержания Программы, технологии реализации и проектирование  результатов освоения проведен с учётом подходов.  Основные 

подходы  к организации  образовательной  деятельности: 

 личностноориентированный  подход  (учитывает развитие личности ребёнка как главный критерий его эффективности)    создание условий  для 

развития личности на основе изучения её задатков,  способностей,  интересов,  склонностей,  с учетом признания уникальности  личности,  ей 

интеллектуальной  и нравственной свободы,  права на уважение; 
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  индивидуальный  подход    комплекс  действий  педагога,  направленный  на  выбор  методов,  приёмов  и  средств  воспитания  и  обучения  в 

соответствии  с  учётом  индивидуального  уровня  подготовленности  и  уровня  развития  способностей  воспитанников,  в  значительной  мере 

влияющих на их поведение в различных жизненных  ситуациях; 

 деятельностный  подход   организация  целенаправленной деятельности в общем контексте образовательного  процесса:  её  структурой, 

взаимосвязанными  мотивами  и целями;  видами деятельности;  формами  и методами развития  и воспитания;  возрастными  особенностями  ребёнка 

при включении  в образовательную  деятельность; 

культурологический    организация образования на основе культурных  практик. 

* Характеристики  особенностей развития  детей 

Возрастная  характеристика  детей  45  лет 

Физическое развитие.  Двигательная  активность  становится целенаправленной,  отвечает индивидуальному  опыту и интересу,  движения 

становятся  осмысленными,  мотивированными  и  управляемыми.  Сохраняется  высокая  эмоциональная  значимость  процесса  деятельности  для 

ребенка,  неспособность  завершить  ее  по  первому  требованию.  Появляется  способность  к  регуляции  двигательной  активности.  У  детей 

появляется  интерес  к  познанию  себя,  своего тела,  его  строения,  возможностей.  Возникает  потребность  действовать  совместно,  быстро,  ловко,  в 

едином  для  всех  детей  темпе;  соблюдать  определенные  интервалы  во  время  передвижения  в  разных  построениях,  быть  ведущим.  Уровень 

функциональных  возможностей  повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше  удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие 

преграды.,  нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую  леску. 

Совершенствуются  культурногигиенические  навыки  (хорошо освоен алгоритм умывания,  одевания,  приема пищи): они аккуратны во время 

еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду,  игрушки,  книги. В элементарном  самообслуживании  (одевание, 

раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность  ребенка. 

Социальнокоммуникативное  развитие.  К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении,  особенно со  сверстниками, 

осознание своего положения  среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия  с другими людьми. Использует речь и другие  средства 

общения  для  удовлетворения  разнообразных  потребностей.  Лучше  ориентируется  в  человеческих  отношениях:  способен  заметить 

эмоциональное 

состояние близкого взрослого,  сверстника,  проявить внимание и сочувствие. Изменяется  содержание  общения ребенка и взрослого.  Оно  выходит 

за пределы конкретной ситуации,  в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный  мотив. Информация,  которую  ребенок 

получает в процессе общения,  может быть сложной и трудной для понимания,  но она вызывает интерес. У детей формируется  потребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости  на 

замечания. Повышенная  обидчивость  представляет  собой возрастной феномен.  Совершенствуется  умение пользоваться  установленными 

формами вежливого  обращения. 

В игровой  деятельности  появляются ролевые взаимодействия.  В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте  начинают 
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появляться  постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться  от двух до пяти детей,  а продолжительность  совместных  игр 

составляет в среднем  1520 мин. 

Ребенок  начитает  регулировать  свое  поведение  в  соответствии  с  принятыми  в  обществе  нормами;  умеет  довести  начатое  дело  до  конца 

(соорудить 

конструкцию,  убрать  игрушки,  правила  игры  и  т.  п.)    проявление  произвольности.  У  детей  начинает  формироваться  способность 

контролировать 

свои  эмоции  в  движении,  чему  способствует  освоение  ими  языка  эмоций  (гаммы  переживаний,  настроений).  Эмоциональность  пятилетнего 

ребенка  отличается  многообразием  способов  выражения  своих  чувств:  радости,  грусти,  огорчения,  удовольствия.  Ребенок  способен  проявить 

сочувствие,  сопереживание,  которое  лежит  в основе  нравственных  поступков.  К  5 ти  годам  в элементарном  выполнении  отдельных  поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями  и животными) проявляется  самостоятельность. 

В речевом  развитии  детей 45 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится  предметом 

активности детей. Развивается  грамматическая  сторона речи. Дети занимаются  словотворчеством  на основе грамматических  правил. В 

познавательном развитии 45 летних детей характерна высокая мыслительная  активность.  5ти летние «почемучки»  интересуются  причинно

следственными  связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе,  происхождение  человека),  профессиональной 

деятельностью  взрослых  и др. 

Дети оказываются  способными  назвать форму на которую похож тот или иной предмет.  Они могут вычленять в сложных  объектах  простые 

формы и из простых форм воссоздавать  сложные объекты. Дети способны упорядочить  группы предметов  по сенсорному  признаку  

величине,  цвету;  выделить такие параметры,  как высота, длина и ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве. Возрастает  объем 

памяти, запоминают до 78 названий предметов. Начинает  складываться произвольное запоминание. Начинает развиваться  образное 

мышление. Дети оказываются способными использовать простыне схематизированные  изображения для решения несложных  задач. 

Увеличивается  устойчивость  внимания. Ребенку  оказывается  доступной сосредоточенная деятельность в течение  1520 минут. 

Усложняется конструирование.  Постройки могут включать  56 деталей.  Формируются  навыки конструирования  по собственному замыслу,  а 

также планирование последовательности  действий. 

Художественноэстетическое  развитие.  На  пятом  году  жизни  ребенок  осознанне  воспринимает  произведения  художественно

изобразительномузыкального  творчества,  легко устанавливает  простые причинные  связи в сюжете, 

композиции и т.п., эмоционально откликается  на отраженные в произведении  искусства действия,  поступки,  события,  соотносит увиденное  со 

своими представлениями  о красивом, радостном,  печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями  от 

встреч с искусством,  со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться  воображение.  Формируются такие его особенности,  как 

оригинальность  и произвольность.  Дети могут самостоятельно придумать небольшую  сказку на заданную  тему. 

Значительное развитие получает изобразительная  деятельность. Рисунки становятся  предметным и детализированным.  В этом возрасте дети 

рисуют предметы прямоугольной,  овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно  насыщать ворс кисти  краской, 

промывать по окончании работы. Графическое  изображение человека характеризуется  наличием туловища,  глаз, рта, носа, волос,  иногда 
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одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали,  к 5 годам овладевают приемами  вырезывания  предметов 

круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой,  овальной,  цилиндрической  формы, простейших животных, рыб,  птиц. 

К  5ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения  (пружинка,  подскоки,  кружение и т.д.). Может петь протяжно,  при 

этом вместе начинать и заканчивать  пение. Развитию исполнительской деятельности  способствует доминирование  в данном  возрасте 

продуктивной  мотивации  (спеть песню,  станцевать танец,  сыграть на инструменте).  Дети делают первые попытки  творчества. 

Возрастная  характеристика,  контингента  детей  56  лет 

Физическое развитие.  Дошкольник  более совершенно  овладевает различными видами движений.  Тело приобретает  заметную 

устойчивость.  Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки,  но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно  точнее 

выбирают движения,  которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения,  которые наблюдаются у детей 35 лет. В 

период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного  характера. 

Удовлетворение  полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость,  способствует эмоциональному  благополучию  и 

поддерживает положительное  отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях  мальчиков и 

девочек  (у мальчиков   более прерывистые,  у девочек   мягкие,  плавные). 

К 6 годам совершенствуется  развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать  бантиком. 

Продолжают  совершенствоваться  культурногигиенические  навыки: умеет одеться в соответствии с условиями  погоды,  выполняет  основные 

правила личной гигиены,  соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности.  Полезные привычки  способствуют  усвоению 

основ здорового образа  жизни. 

Общение  детей выражается  в свободном диалоге со сверстниками  и взрослыми,  выражении своих чувств и намерений  с помощью 

речевых  и неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает совершенствоваться  речь, в том числе ее звуковая  сторона. Развивается фонематический  слух, интонационная  выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетноролевой  игре и в повседневной жизни.  Совершенствуется  грамматический  строй речи. Дети  используют 

все части речи, активно занимаются  словотворчеством.  Богаче становится лексика:  активно используются  синонимы и антонимы.  Развивается 

связная речь: дети могут пересказывать,  рассказывать по картинке,  передавая не только главное,  но и детали. 

В познавательной  деятельности  продолжает совершенствоваться  восприятие  цвета, формы и величины,  строения  предметов; 

представления детей систематизируются.  Дети называют не только основные цвета и их оттенки,  но и промежуточные  цветовые  оттенки; 

форму прямоугольников,  овалов, треугольников. К 6ти годам дети легко выстраивают в ряд   по возрастанию или убыванию   до десяти 

предметов разных по величине. Продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу  в наглядном  плане, 

но и совершить преобразования  объекта.  Совершенствуется  обобщение,  что является основой словеснологического  мышления.  56 лет  это 

возраст творческого  воображения.  Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные  правдоподобные  истории. Наблюдается переход  от 

непроизвольного  к произвольному  вниманию. Конструирование характеризуется  умением анализировать условия,  в которых протекает эта 

деятельность.  Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки  в зависимости  от 
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имеющегося материала.  Овладевают  обобщенным способом обследования образца. Конструктивная  деятельность может осуществляться  на 

основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать  из бумаги,  складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из  природного 

материала. 

Социальнокоммуникативное  развитие.  Дети самостоятельно объединяются  в небольшие группы на основе взаимных  симпатий. В этом 

возрасте дети имеют дифференцированное  представление  о своей гендерной принадлежности  по существенным  признакам  (женские и 

мужские качества,  особенности проявления  чувств). 

В игровой деятельности дети уже могут распределять роди до начала игры и строят свое поведение,  придерживаясь роли.  Игровое 

взаимодействие  сопровождается речью,  соответствующей  и по содержанию,  и интонационно взятой роли. Речь,  сопровождающая  реальные 

отношения детей, отличается  от ролевой речи. При распределении  ролей могут возникать конфликты,  связанные с субординацией  ролевого 

поведения. Наблюдается  организация игрового пространства,  в котором выделяются  смысловой «центр» и «периферия». Ребенок  пытается 

сравнивать ярко выраженные эмоциональные  состояния,  видеть проявления эмоционального  состояния в выражениях,  жестах,  интонации 

голоса. 

В трудовой деятельности  освоенные ранее виды детского труда выполняются  качественно,  быстро,  осознанно. Активно  развиваются 

планирование и самооценивание трудовой  деятельности. 

Художественноэстетическое  развитие.  В изобразительной деятельности  56 летний ребенок свободно может изображать  предметы 

круглой,  овальной,  прямоугольной  формы,  состоящих  из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются  представления  о 

цвете (знают основные цвета и оттенки,  самостоятельно  может приготовить розовый и голубой цвет). Изображение человека становится  более 

детализированным  и пропорциональным.  По рисунку  можно судить о половой принадлежности  и эмоциональном  состоянии  изображенного 

человека. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение.  Дети успешно справляются  с 

вырезыванием  предметов прямоугольной  и круглой формы разных пропорций.  Старших дошкольников  отличает яркая эмоциональная  реакция 

на музыку. Появляется  интонационномелодическая  ориентация музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут петь без напряжения,  плавно, 

отчетливо произнося  слова;  свободно выполняют танцевальные движения:  полуприседания  с выставлением  ноги на пятку,  поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать,  сочинять мелодию  на заданную тему. Формируются  первоначальные 

представления  о жанрах и видах  музыки. 

Возрастная  характеристика,  контингента  детей  67лет 

Физическое развитие.  Дети самостоятельно,  без специальных указаний взрослого,  могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности,  контролируя  их, изменяя (произвольная регуляция движений). Ребенок способен достаточно адекватно  оценивать 

результаты своего участия в подвижных  и спортивных  играх соревновательного характера. Удовлетворение  полученным  результатом 

доставляет ребенку радость и поддерживает  положительное  отношение к себе и своей команде  («мы выиграли,  мы сильнее»).  Имеет 

представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться  о нем. Владеет  культурно

гигиеническими  навыками и понимает их  необходимость. 

Социальнокоммуникативноеразвитие.  К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного  достоинства, 
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умение  отстаивать  свою  позицию  в  совместной  деятельности.  Способен  к  волевой  регуляции  поведения,  преодолению  непосредственных 

желаний, 

если они противоречат установленным  нормам, данному слову, обещанию. Проявляет  настойчивость,  терпение, умение преодолевать  трудности. 

Может  сдерживать  себя,  высказывать  просьбы,  предложения,  несогласие  в  социально  приемлемой  форме.  Самостоятельность  ребенка 

проявляется  в способности  без помощи взрослого решать различные задачи,  которые возникают в повседневной  жизни  (самообслуживание,  уход 

за  растениями  и  животными,  создание  среды  для  самодеятельной  игры,  пользование  простыми  безопасными  приборами  —  включение 

освещения,  телевизора, 

проигрывателя  и т.п.). Семилетнего ребенка характеризует  активная деятельностная  позиция,  готовность к спонтанным решениям,  любопытство, 

постоянные  вопросы  к  взрослому,  способность  к  речевому  комментированию  процесса  и  результата  собственной  деятельности,  стойкая 

мотивация 

достижений,  развитое  воображение.  Процесс  создания  продукта  носит творческий  поисковый  характер:  ребенок  ищет  разные  способы  решения 

одной  и той  же задачи.  Ребенок  семи  лет  достаточно  адекватно  оценивает  результаты  своей  деятельности  по  сравнению  с  другими  детьми,  что 

приводит к становлению  представлений  о себе и своих  возможностях 

В сюжетноролевых  играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия  людей, отражающих характерные значимые жизненные  ситуации, 

например,  свадьбу,  болезнь и т.п. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров,  каждый  из которых  поддерживает 

свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать  поведение партнеров по всему игровому пространству  и менять свое 

поведение в зависимости  от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу  не просто как покупатель/,  а как  покупательмама). 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер  скоординированных  предметных  и речевых 

действий. Зарождается и формируется  новая форма речи   монолог. В высказываниях  детей отражаются как расширяющийся  словарь, так и 

характер обобщений,  формирующихся  в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие  существительные,  синонимы, 

антонимы,  прилагательные  и т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают качественные  изменения; развивается произвольность  действий. Наряду с  нагляднообразным 

мышлением появляются элементы словеснологического  мышления. Продолжают развиваться  навыки обобщения  и рассуждения,  но они еще 

в значительной  степени ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации. Продолжает развиваться воображение. Внимание  становится 

произвольным,  в некоторых  видах деятельности  время произвольного  сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется  особы  интерес 

к печатному слову, математическим  отношениям.  Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова,  счетом и 

пересчетом отдельных  предметов. 

Художественноэстетическое  развитие.  К 7 годам дети в значительной  степени освоили конструирование  из строительного  материала. 

Они свободно владеют обобщенными  способами анализа как изображений, так и построек. Свободные  постройки становятся  симметричными 

и пропорциональными.  Дети точно представляют себе последовательность,  в которой будет осуществляться  постройка. В этом возрасте дети 

уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные.  Усложняется конструирование  из  природного 

материала. Рисунки  приобретают  более детализированный характер,  обогащается  их цветовая гамма. Более явными становятся различия  между 
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рисунками  мальчиков и девочек. Изображение  человека  становится  еще более детализированным  и пропорциональным.  Появляются  пальцы на 

руках,  глаза, рот, нос, брови, подбородок.  Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы,  которые дети лепят и 

вырезывают,  имеют различную  форму, цвет, строение,  поразному расположены  в пространстве.  Значительно  обогащается  индивидуальная 

интерпретация  музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное  произведение. Чисто и выразительно поет,  правильно 

передавая мелодию  (ускоряя, замедляя). Дошкольник  может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое  движение. 

Характеристика  воспитанников  с ТНР 

Воспитанники,  посещающие группы для детей с ТНР имеют разнообразные нарушения речи: общее недоразвитие речи,  обусловленное 

алалией или дизартрией;  фонетикофонематическое  недоразвитие речи, обусловленное дизартрией;  сенсоневральная  глухота,  состояние  после 

кохлеарной  имплантации. 

Фонетикофонематическое  недоразвитие  речи  это  нарушение  формирования  произносительной  системы  языка  вследствие 

недостаточности 

фонематического  восприятия и артикуляции звуков речи. 

Общее  недоразвитие  речи  характеризуется  нарушением  формирования  всех  компонентов  речевой  системы  в  их  единстве  у  детей  с 

нормальным  слухом  и  относительно  сохранным  интеллектом.  Это  речевая  аномалия,  при  которой  страдает  формирование  всех  компонентов 

речевой  системы:  словаря,  грамматического  строя,  звукопроизношения.  Характерным  является  системное  нарушение  как  смысловой,  так  и 

произносительной  стороны  речи.  Общее  недоразвитие  речи  у  дошкольников  может  проявляться  в  разной  степени:  от  полного  отсутствия 

общеупотребительной  речи  до  развернутой  фразовой  речи  с выраженными  элементами  лексикограмматического  и  фонетикофонематического 

недоразвития.  Типичным  является  позднее  развитие  речи,  ограниченный  словарный  запас,  выраженный  аграмматизм,  а также  недостаточность 

звукопроизношения  и  фонематическоговосприятия.  В  зависимости  от  тяжести  дефекта  в  современной  логопедии  различаются  три  уровня 

речевого развития  (Р.Е.  Левина): 

1 уровень  ОНР. Речевые средства общения крайне ограничены.  Активный  словарь детей состоит из небольшого количества  нечётко 

произносимых  слов, звукоподражания  и звуковых  комплексов. Широко используются жесты и мимика. В речи используются корневые слова без 

флексий. Каждое слово имеет многообразную  соотнесённость и вне конкретной  ситуации не понятно.  Отсутствует  понимание  значений 

грамматических  изменений  слова.  При  восприятии  обращённой  речи  доминирующим  оказывается  лексическое  значение.  Произношение  звуков 

носит 

диффузный характер,  обусловленный  неустойчивой  артикуляцией и низкими возможностями  слухового распознавания.  Фонетическое  развитие 

находится  в зачаточном состоянии. Возможности  восприятия и воспроизведения  слоговой структуры  ограничены. 

2 уровень  ОНР.  Запас общеупотребительных  слов искажён  и ограничен.  Дети  пользуются  только  простыми  предложениями  из 23  , реже 4 

слов.  Отмечаются  грубые  ошибки  в употреблении  грамматических  конструкций.  Словарный  запас значительно  ниже  возрастной  нормы.  Много 

трудностей  дети  испытывают  при  пользовании  предложными  конструкциями,  союзы  и  частицы  употребляются  редко.  Фонетическая  сторона 

речи 
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характеризуется  наличием многочисленных  искажений звуков, замен и смешений.  Типичными  остаются затруднения усвоения  звукослоговой 

структуры. У детей выявляется  недостаточность  фонематического  восприятия. 

3 уровень  ОНР характеризуется  наличием развёрнутой фразовой речи с элементами лексикограмматического,  фонетикофонематического 

недоразвития.  Характерным  является  недифференцированное  произношение  звуков,  когда  один звук заменяет  два  или  несколько  звуков  данной 

или  близкой  фонетической  группы.  У  детей  правильная  отражённая  речь,  но  в  самостоятельной  речи  они  искажают  трёх    четырёхсложные 

слова. 

Множество  ошибок  при передаче звуконаполняемости  слов:  перестановки  и замены звуков  и слов,  сокращения  при  стечении  согласных  в слове. 

На  фоне  относительно  развёрнутой  речи  наблюдается  неточное  употребление  многих  лексических  значений.  Отмечаются  аграмматизмы  в  виде 

ошибок  в  падежных  окончаниях,  неправильного  выбора  формы  и  времени  глаголов,  нарушения  порядка  слов  в  предложении,  ошибки  в 

согласовании.  Много  ошибок  в  использовании  как  простых,  так  и  сложных  предлогов.  Понимание  обращённой  речи  приближается  к  норме. 

Замедленно  включают  в  свою  речь  новые  слова,  понятия,  полученные  в  процессе  обучения.  Логическое  построение  связного  высказывания 

также  оказывается  нарушенным:  наблюдается  «застревание»  на  второстепенных  деталях  и  пропуск  важного  логического  звена,  неумение 

передать последовательность  событий. 

4уровень  ОНР характеризуется  незначительными  нарушениями компонентов языковой системы ребенка.  Отмечается  недостаточная 

дифференциация звуков. Характерны своеобразные  нарушения  слоговой структуры  слов, проявляющиеся  в неспособности  ребенка удерживать в 

памяти фонематический  образ слова при понимании его значения.  Следствием этого является искажение звуконаполняемости  слов в различных 

вариантах.  Недостаточная  внятность  речи  и  нечеткая  дикция  оставляют  впечатление  «смазанности».  Все  это  показатели  не  закончившегося 

процесса  фонемообразования.  Остаются  стойкими  ошибки  при  употреблении  суффиксов  (единичности,  эмоциональнооттеночных, 

уменьшительноласкательных,  увеличительных).  Отмечаются  трудности  в  образовании  сложных  слов.  Кроме  того,  ребенок  испытывает 

затруднения  при  планировании  высказывания  и  отборе  соответствующих  языковых  средств,  что  обуславливает  своеобразие  его  связной  речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют  сложные предложения  с разными  придаточными. 

Дизартрия    это  нарушение  произносительной  стороны  речи  вследствие  недостаточной  иннервации  речевого  аппарата.  Дизартрия 

возникает 

изза  органического  поражения  ЦНС.  Чаще  всего  связана  с  ранним  детским  церебральным  параличом,  но  также  может  возникнуть  в  любом 

возрасте 

развития ребенка изза перенесенных  инфекций  мозга. 

Алалия    это полное отсутствие или недоразвитие речи изза органических  поражений речевых зон головного мозга во  внутриутробном 

развитии или доречевом периоде развития. Это один из самых сложных дефектов речи: языковая  система не формируется,  страдают все звенья 

произвольной  стороны речи. 

Неполноценная речевая деятельность в ряде случаев накладывает отпечаток на формирование  сенсорной,  интеллектуальной  и  аффективно

волевой  сферы.  Для  всех  детей  с  нарушениями  речи  характерен  пониженный  уровень  развития  основных  свойств  внимания.  У  ряда  детей 

отмечается  недостаточная  его  устойчивость,  трудности  включения,  распределения  и  переключения  внимания.  При  относительно  сохранной 
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смысловой,  логической  памяти  у  детей  заметно  снижена  вербальная  память,  страдает  продуктивность  запоминания.  Нередки  ошибки  

привнесения,  повторное  называние  предметов,  картинок.  Дети  забывают  сложные  инструкции  (трехчетырехступенчатые),  элементы  и 

последовательность  предложенных  для  выполнения  действий.  Связь  между  речевыми  нарушениями  у  детей  и  другими  сторонами  их 

психического развития  обусловливает  специфическиеособенности  их мышления.  Обладая  в целом полноценными  предпосылками  для  овладения 

мыслительными  операциями,  доступными  их  возрасту,  дети  отстают  в развитии  словеснологического  мышления,  без  специального  обучения  с 

трудом  овладевают  анализом  и  синтезом,  сравнением,  обобщением.  Для  некоторых  детей  характерна  ригидность  мышления.  Названные 

затруднения  во  многом  определяются  недоразвитием  познавательной  функции  речи  и  компенсируются  по  мере  коррекции  речевой 

недостаточности.  Детям  с недоразвитием  речи,  наряду  с  общей  соматической  ослабленностью  и замедлением  развития  локомоторных  функций 

присуще и некоторое отставание в развитии двигательной  сферы. Это выражается  в плохой координации сложных движений,  снижении  скорости 

и ловкости  их  выполнения.  Наибольшие  трудности  выявляются  при  выполнении  серии движений  по словесной  инструкции.  Типичным  является 

пониженный  самоконтроль  при выполнении заданий.  Для многих  детей характерны  недостаточная  координация  пальцев,  кистей рук,  нарушения 

мелкой  моторики. 

1.1.5.Планируемыерезультаты  освоения  Программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость,  пластичность развития ребенка,  высокий разброс вариантов его развития,  его 

непосредственность  и непроизвольность)  не позволяет требовать от ребенка дошкольного  возраста достижения конкретных  образовательных 

результатов  и  обусловливает  необходимость  определения  результатов  освоения  образовательной  программы  в  виде  целевых  ориентиров. 

Согласно 

ФГОС ДО, целевые ориентиры рассматриваются  как социальнонормативные  возрастные характеристики  возможных достижений ребенка. В 

соответствии с особенностями  контингента воспитанников МБДОУ (дети с ограниченными  возможностями здоровья) целевые  ориентиры 

дополнены согласно Примерной адаптированной  общеобразовательной  программе для детей с ТНР (ОНР) 37 лет (Нищева Н.В.). 

Целевые  ориентиры  на этапе  завершения  дошкольного  образования 

деятельности,  проявляет инициативу  и самостоятельность  в разных  видах 

деятельности — игре, общении,  познавательноисследовательской  деятельности,  конструировании  и др.;  способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной  деятельности. 

ладает установкой  положительного  отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому  себе, обладает  чувством 

собственного достоинства;  активно взаимодействует  со сверстниками  и взрослыми, участвует в совместных  играх. 

читывать  интересы  и чувства  других,  сопереживать  неудачам  и радоваться  успехам  других,  адекватно  проявляет 

свои  чувства,  в  том  числе  чувство  веры  в  себя,  старается  разрешать  конфликты.  Умеет  выражать  и  отстаивать  свою  позицию  по  разным 

вопросам. 

•  Способен  сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские  функции в совместной  деятельности. 

религиозных  и  других 

верований,  их физических  и психических  особенностей. 
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•  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом  нуждается. 

ремление быть понятым  другими. 

ся  в  разных  видах  деятельности,  и  прежде  всего  в  игре;  владеет  разными 

формами  и  видами  игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации;  умеет  подчиняться  разным  правилам  и  социальным  нормам.  Умеет 

распознавать 

различные  ситуации и адекватно их  оценивать. 

ебенок достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,  может  выражать  свои  мысли  и желания,  использовать  речь для  выражения  своих  мыслей, 

чувств  и  желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации  общения,  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка  складываются  предпосылки 

грамотности. 

контролировать  свои 

движения  и управлять  ими. 

авилам в разных  видах деятельности,  во 

взаимоотношениях  со взрослыми  и сверстниками,  может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной  гигиены. 

•  Проявляет ответственность за начатое дело. 

рослым и сверстникам,  интересуется причинноследственными  связями,  пытается 

самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире,  в котором он живет; знаком с произведениями  детской литературы,  обладает  элементарными 

представлениями  из области живой природы,  естествознания,  математики,  истории и т. п.;  способен  к принятию  собственных  решений,  опираясь 

на свои знания и умения в различных  видах  деятельности. 

титуте. 

•  Проявляет уважение к жизни  (в различных ее формах) и заботу об окружающей  среде. 

отзывается  на  красоту  окружающего  мира,  произведения  народного  и  профессионального  искусства  (музыку,  танцы, 

театральную  деятельность,  изобразительную  деятельность и т. д.). 

•  Проявляет патриотические  чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения,  имеет представление  о ее географическом  разнообразии, 

многонациональности,  важнейших  исторических  событиях. 

оявляет 

уважение к своему и противоположному  полу. 

охо», 

стремится  поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. Имеет начальные представления  о здоровом образе жизни. 

•  Воспринимает здоровый  образ жизни как  ценность. 

Программой  не предусматривается  оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми  планируемых 
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результатов освоения Программы. Целевые ориентиры,  представленные  в Программе:  не подлежат непосредственной  оценке; не являются 

непосредственным  основанием  оценки  как  итогового,  так  и  промежуточного  уровня  развития  детей;  не  являются  основанием  для  их 

формального 

сравнения  с  реальными  достижениями  детей;  не  являются  основой  объективной  оценки  соответствия  установленным  требованиям 

образовательной  деятельности и подготовки детей; не являются  непосредственным  основанием при оценке качества  образования. 

Для  диагностики  индивидуального  развития  возрастных  характеристик  возможных  достижений  детей  Программой  предусмотрена 

комплексная  Педагогическая  диагностика  детского  развития  (Приложение1  к  Программе).  Она  проводится  два  раза  в  год  (сентябрь,  май)  по 

разработанному  педагогами  МБДОУ  инструментарию.  Результаты  педагогической  диагностики  используются  для  индивидуализации 

образования  (в том  числе  поддержки  ребенка,  построения  его  образовательной  траектории  или  профессиональной  коррекции  особенностей  его 

развития;  оптимизации  работы  с  группой  детей.  На  их  основе  проектируется  индивидуальный  образовательный  маршрут  воспитанников 

МБДОУ.  При поступлении  в детский  сад  составляется электронный  вариант комплексной Программы  индивидуального  сопровождения  ребёнка 

с ОВЗ, в которой отражается динамика  психоречевого развития ребёнка и его развития по всем образовательным  областям. 

1.2. Часть Программы,  формируемая участниками  образовательных  отношений 

1.2.1.Пояснительная  записка 

Учитывая  образовательные  потребности,  интересы и мотивы воспитанников,  членов их семей и педагогов,  ориентируясь  на  специфику 

национальных,  социокультурных,  экономических,  климатических условий,  в которых осуществляется  образовательный  процесс,  часть 

образовательной  программы,  формируемая участниками  образовательного  процесса,  строится на основе программы «Мы живем на Урале» 

Толстикова  О.В., Савельева О.В. Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО».    2013г. 

Реализация  осуществляется  через: 

 введение краеведческого  материала в работу  с детьми,  с учетом принципа постепенного  перехода от более близкого  ребенку,  личностно

значимого,  к менее близкому   культурноисторическим  фактам,  путем сохранения хронологического  порядка исторических  фактов и явлений и 

сведения их к трем временным измерениям:  прошлое   настоящее   будущее; 

 формирование личного отношения к фактам,  событиям, явлениям в жизни города  (села), Свердловской  области; 

 создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности,  повышения личностной значимости для них того,  что 

происходит  вокруг; 

 осуществление деятельного  подхода в приобщении детей к истории, культуре,  природе родного края, т.е. выбор самими детьми той 

деятельности,  в которой,  они хотели бы отобразить свои чувства,  представления  об увиденном и услышанном  (творческая  игра,  составление 

рассказов,  изготовление поделок,  сочинение загадок,  аппликация,  лепка,  рисование); 

 создание развивающей  среды для самостоятельной  и совместной деятельности взрослых  и детей, которая будет способствовать  развитию 

личности ребенка на основе народной культуры,  с опорой на краеведческий  материал (предметы,  вещи домашнего обихода,  быта;  предметы 
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декоративноприкладного  быта, искусства уральских  народов),  предоставляющие  детям возможность проявить свое творчество; 

 разнообразие  форм, методов и приемов организации  образовательной  деятельности  с детьми: детсковзрослые  проекты (дети   родители 

педагоги); минимузеи,  выставки, экскурсии,  детское портфолио,  кейсы, акции (природоохранные,  социальные);  кружки,  студии,  секции 

краеведческой,  спортивной,  социальной  направленности  с  учетом  интересов  способностей  детей,  потребностей  заказчиков  образовательных 

услуг 

(родители);клубные  формы  работы  с  родителями  и  детьми;  формы  партнерского  сотрудничества  с  социальными  институтами  (школа, 

библиотека, 

поликлиника,  музей,  планетарий,  зоопарк,  дендрарий,  спортивный  комплекс,  стадион,  ГИБДД,  пожарная  часть,  МЧС  ):  экскурсии,  целевые 

прогулки,  гостевание,  культурнодосуговая  деятельность,  совместные  акции,  проекты  (на  основе  договора  о  сотрудничестве,  плана  совместной 

образовательной  деятельности),  конкурсы,  фестивали,  соревнования, дни здоровья. 

1.2.2.Цели и задачи реализации  парциальных  образовательных  отношений 

Цели: 

1. Воспитание любви к малой Родине, родному  краю осознание его многонациональности,  многоаспектности.  Формирование  общей  культуры 

личности с учетом этнокультурной  составляющей  образования. 

2. Формирование духовнонравственного  отношения  и чувства сопричастности  к родному дому,  семье, детскому саду, городу  (селу),  родному 

краю, культурному  наследию  своего народа. 

3. Формирование  бережного отношения  к родной природе,  окружающему  миру. 

4. Формирование  начал культуры здорового образа жизни на основе национальнокультурных  традиций. 

Задачи содержательных  блоков  программы 

Моя  семья 

1. Формировать  познавательный  интерес к истории своей семьи,  ее родословной. 

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности,  сопричастности  к общим делам, любви и уважения  к членам  семьи. 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному  городу:  к улицам, районам, достопримечательностям:  культурных учреждениях,  промышленных  центров, 

памятников зодчества,  архитектуре,  истории,  событиям прошлого и настоящего;  к символике (герб, флаг,  гимн),  традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту  природы,  архитектуры  своей малой родины и эмоционально  откликаться  на нее. 

3.  Содействовать  становлению  желания  принимать  участие  в  традициях  города  (села),  горожан  (сельчан),  культурных  мероприятиях, 

социальных, 

природоохранных  акциях. 

4. Развивать чувство гордости,  бережное отношение к родному  городу. 

5. Расширять  представления детей о том, что делает малую родину  красивым. 
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6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых  людей своего города  (села). 

Мой край   земля  Урала 

1. Развивать  у детей  интерес  к родному  краю  как  части России:  культуре,  истории  зарождения  и развития  своего  края;  к людям,  прославившим 

свой 

край в истории его становления;  к людям разных национальностей,  живущих  в родном  крае. 

2.  Развивать  интерес  и  уважение  к  деятельности  взрослых  на  благо  родного  края,  стремление  участвовать  в  совместной  со  взрослыми 

деятельности 

социальной  направленности. 

3. Воспитывать патриотические  и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями человечества;  чувство гордости от осознания 

принадлежности  к носителям традиций  и культуры своего края; уважительное отношение к историческим личностям,  памятникам  истории. 

4. Развивать представления  детей об особенностях  (внешний  облик, национальные  костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных 

традициях представителей разных национальностей жителей родного края  Среднего Урала. 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям своего и других  народов. 

Культура и искусство народов Среднего  Урала 

1.  Развивать  интерес  детей  к  народной  культуре  (устному  народному  творчеству,  народной  музыке,  танцам,  играм,  игрушкам)своего  этноса, 

других 

народов и  национальностей. 

2. Обеспечивать познание детьми общности нравственноэтических  и эстетических  ценностей,  понимание  причин различий в проявлениях 

материальной  и духовной  культуры. 

3. Развивать способность  к толерантному  общению,  к позитивному  взаимодействию  с людьми разных  этносов. 

4. Воспитывать у детей миролюбие,  принятие и понимание других людей  (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной 

принадлежности,  языка и других особенностей  культуры. 

1.2.3.Принципы  и подходы  к части, формируемой участниками  образовательных  отношений 

Содержание  Программы  предусмотрено  осуществлять  через  организацию  совместной  деятельности  с  детьми  и  самостоятельной 

деятельности. 

Ведущее  место  здесь  принадлежит  развивающим  играм,  чтению  художественной  литературы,  продуктивным  видам  деятельности 

(изобразительной, 

музыкальной,  театрализованной),  активному исследованию  социального и природного  мира, а также грамотно организованной  развивающей 

предметнопространственной  среде,  где дети могут заниматься  самостоятельно,  по собственной  инициативе. 

В сфере физического развития особое внимание уделяется: часто болеющим детям,  с нарушением осанки (плоскостопие)  для этого:  система 

закаливания,  осуществление профилактических  мероприятий в холодный период времени и в период эпидемии,  оздоровительный  бег,  массаж, 
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дыхательная  гимнастика,  утренняя  гимнастика,  гимнастика  после сна, корректирующая  гимнастика. В сфере познавательного развития  особое 

внимание  уделяется:  высшим  психическим  функциям.  В  сфере  речевого  развития  особое  внимание  уделяется:  моторным  зонам 

(артикуляционная, 

общая,  мелкая  моторика);  звукопроизношению,  речевому  слуху,  грамматическому  строю  речи  связной  речи,  лексике,  для  этого: 

артикуляционная 

гимнастика,  дыхательная  гимнастика,  пальчиковая  гимнастика,  артикулярная  гимнастика,  пальчиковые игры, логоритмика,  кинезиологические 

упражнения,  игры  для  развития  внимания,  памяти,  мышления,  воображения;  «разминка  для  ума»,  речевые  игры,  «минутки  общения», 

логотренинг, 

рассказывание,  составление описательных,  повествовательных  рассказов,  пересказ,  «дерево успехов»,  стендовая работа «Наша жизнь»  развитие 

связной речи, звукоигротека,  фонематические  минутки, заучивание стихов, логотеатр. В сфере социальнокоммуникативного  развития  особое 

внимание уделяется:  основным правилам этикета, умению  анализировать свое поведение в различных  ситуациях,  представлению  об  истории 

культурных  традициях  и  о  продукции,  выпускаемой  на  предприятиях,  трудовых  действиях  по  ее  изготовлению,  добыче  и  реализации  родного 

города,  Урала,  страны,  для  этого:  беседы,  «минутки  вежливости»,  «минуты  общения»,  игровые  ситуации,  настольнопечатные,  дидактические 

игры,  рабочие  тетради,  минимузей,  коллекционирование,  выставки,  чтение  художественной  литературы,  составление  рассказов,  ситуации 

успеха, драматизация,  инсценировки,  педагогические  ситуации. 

В  сфере  художественноэстетического  развития  особое  внимание  уделяется:  представлениям  об  основных  традиционных  ремеслах, 

промыслах  Среднего Урала,  а также элементарные  представления  об уральских  поделочных  камнях,  свойствах  наиболее 

распространенных  камней на Урале (малахит, родонит,  яшма), использованию  в работах разнообразных  оттенки,  использованию  разнообразных 

приемов лепки, для этого: беседы, нетрадиционные техники рисования, чтение художественной литературы,  дидактические  игры, 

коллекционирование,  минимузей,  проектная деятельность,  выставки. 

Принципы  организации  образовательного  процесса: 

• принцип природосообразности  предполагает учет индивидуальных  физических и психических  особенностей ребенка,  его  самодеятельность 

(направленность  на развитие творческой активности),  задачи образования реализуются в определенных  природных,  климатических, 

географических условиях,  оказывающих  существенное  влияние на организацию  и результативность  воспитания и обучения  ребенка; 

•  принцип  культуросообразности    необходимость  учета  культурноисторического  опыта,  традиций,  социальнокультурных  отношений  и 

практик, 

непосредственным  образом встраиваемых  в образовательный  процесс; 

• принцип вариативности  обеспечивает возможность выбора содержания образования,  форм и методов воспитания и обучения с ориентацией  на 

интересы и возможности  каждого ребенка и учета социальной ситуации его развития; 

• принцип индивидуализации   позиция ребенка,  входящего в мир и осваивающего  его как новое для себя пространство,  изначально  творческая; 

•  принцип  интеграции  способствует  более  высоким  темпам  общего  и  речевого  развития  детей,  более  полному  раскрытию  творческого 

потенциала 

22 



каждого  ребенка,  возможностей  и  способностей,  заложенных  в  детях  природой,  и  предусматривает  совместную  работу  учителялогопеда, 

учителя

дефектолога,  музыкального руководителя,  инструктора по физическому  воспитанию,  воспитателей  и родителей  (законных  представителей) 

дошкольников. 

1.2.4.Значимые характеристики для разработки  части, формируемой участниками  образовательных  отношений 

Планирование работы во всех пяти образовательных  областях учитывает особенности психоречевого и общего развития детей с речевой 

патологией и задержкой психологического развития. Комплексность педагогического  воздействия направлена  на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение  их всестороннего  гармоничного  развития. 

Природное,  культурноисторическое,  социальноэкономическое  своеобразие  местности  предопределяет  отбор  содержания,  усвоение 

которого  позволяет  ребёнку  адаптироваться  к  условиям  жизни  в  ближайшем  социуме,  проникнуться  любовью  к  родной  земле,  развить 

представления  о  рациональном  использовании  природных  богатств,  об  охране  окружающей  среды,  что  способствует  формированию  у 

дошкольников духовнонравственных  ориентаций,  развитию  их творческого  потенциала, толерантности  в условиях  многонациональной  среды. 

Климатические  условия 

Природноклиматические  условия Екатеринбурга  сложны и многообразны.  Достаточно длинный весенний и осенний  периоды. 

Процесс  воспитания  и  развития  в  детском  саду  является  непрерывным,  график  образовательного  процесса  составляется  в  соответствии  с 

выделением  двух  периодов:  холодный  период    образовательный:  (сентябрьмай),  составляется  определенный  режим  дня  и  осуществляется 

планирование  непосредственно  образовательной  деятельности  с  детьми  в  разнообразных  формах  работы;  летний  период    оздоровительный 

(июньавгуст),  для  которого  составляется  другой  режим  дня,  осуществляется  оздоровительная  и  культурнодосуговая  деятельность.  При 

планировании  образовательного  процесса  во всех  возрастных  группах  вносятся  коррективы  в физкультурнооздоровительную  работу.  Учитывая 

климатические  и природныеособенности,  два раза непосредственно  образовательная  деятельность  по физическому  развитию  может  проводиться 

в зале и один раз   на воздухе. 

Прогулки  с  детьми  в  холодный  период  предусматриваются  в  соответствии  с  требованиями  СанПиН  и  режимом/распорядком  дня. 

Продолжительность  прогулки  определяется  в  зависимости  от  климатических  условий.  В  условиях  холодной  зимы,  когда  световой  день 

уменьшается  до 7 часов,  количество прогулок  и совместной  деятельности  взрослого  и детей,  осуществляемой  на улице  во вторую  половину  дня, 

сводится  к  минимуму.  Особое  внимание  уделяется  одежде  детей,  которая  должна  соответствовать  погодным  условиям.  В  содержании 

образования  особое внимание    миру  природы,  объектам  неживой природы и природным явлениям  с учетом  специфики  их протекания  в данной 

местности,  к животным  и растениям,  встречающимся  в Свердловской  области,  а также  ознакомлению  детей  с деятельностью  горожан  в тот  или 

иной сезон с учетом реальной климатической  обстановки. 

Неблагоприятная экологическая  ситуация определяет необходимость  вести углубленную  работу экологической  направленности. 

Национальнокультурные  традиции 

Население Екатеринбурга  многонациональное,  многоконфессиональное.  В МБДОУ этнический состав семей воспитанников  в основном  имеет 
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однородный  характер    дети  из  русскоязычных  семей.  В  содержании  Программы  учитывается  наличие  поселений  малых  коренных  народов, 

сильные  православные  традиции,  влияние  региональных  памятников  истории  и  культуры,  традиции  коренных  народов,  культура  народов 

региона 

(национальные  языки,  обычаи  и  традиции).  С  учетом  национальнокультурных  традиций  осуществляется  отбор  материала  для  ознакомления 

детей  с  искусством,  художественной  литературой,  народными  играми.  Формируется  толерантное  отношение  к  людям  другой  национальности, 

патриотические  чувства.  Национальнокультурные  традиции  учтены  и  отражены  в  комплекснотематическом  плане  как  события,  праздники, 

развлечения. 

1.2.5.Планируемые  результаты 

Целевые  ориентиры: 

 ребенок ориентирован  на сотрудничество,  дружелюбен,  приязненно расположен к людям,  способен участвовать в общих делах,  совместных 

действиях, деятельности  с другими детьми и взрослыми;  способен понимать состояния и поступки других людей,  выбирать адекватные  способы 

поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать  ее с целью  оптимизации общения с окружающими; 

 ребенок обладает установкой на толерантность,  способностью  мириться, уживаться с тем, что является отличным,  непохожим,  непривычным 

(например,  с  чужим  мнением,  с  человеком,  имеющим  недостатки  физического  развития,  с  людьми  других  национальностей  и  др.);  с 

удовольствием 

рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического  общения; 

  ребенок  знает  некоторые  способы  налаживания  межэтнического  общения  с детьми  других  этносов  и  использует  их  при  решении  проблемно

игровых и реальных  ситуаций  взаимодействия; 

  ребенок  обладает  чувством  разумной  осторожности,  выполняет  выработанные  обществом  правила  поведения  (на  дороге,  в  природе,  в 

социальной 

действительности); 

  ребенок  проявляет  уважение  к  родителям  (близким  людям),  проявляет  воспитанность  и  уважение  по  отношению  к  старшим  и  не  обижает 

маленьких  и слабых, посильно помогает  им; 

 ребенок  проявляет  познавательную  активность,  способность  и готовность  расширять  собственный  опыт за  счет удовлетворения  потребности  в 

новых  знаниях,  переживать  радость  открытия  нового;  умение  использовать  разнообразные  источники  получения  информации  для 

удовлетворения  интересов,  получения знаний и содержательного  общения; 

 ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории,  необычным памятникам, зданиям;  к событиям настоящего и прошлого 

родного края; к национальному разнообразию  людей своего края, стремление к знакомству  с их культурой;  активно включается в  проектную 

деятельность,  самостоятельное  исследование,  детское  коллекционирование,  создание  минимузеев,  связанных  с прошлым  и настоящим  родного 

края; 
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  ребенок  обладает  креативностью,  способностью  к  созданию  нового  в  рамках  адекватной  возрасту  деятельности,  к  самостоятельному  поиску 

разных  способов  решения  одной  и той же задачи;  способностью  выйти за пределы  исходной,  реальной  ситуации  и в процессе  ее  преобразования 

создать новый, оригинальный  продукт; 

 ребенок проявляет самостоятельность,  способность  без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи,  находить способы и средства 

реализации собственного замысла на материале народной культуры;  самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае (их досто

примечательностях,  природных  особенностях,  выдающихся людях),  использует народный фольклор,  песни, народные игры в самостоятельной  и 

совместной деятельности,  общении с другими детьми и взрослыми; 

 ребенок способен чувствовать  прекрасное,  воспринимать красоту окружающего мира (людей,  природы),  искусства, литературного  народного, 

музыкального  творчества; 

 ребенок признает здоровье как наиважнейшую  ценность человеческого  бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье и здоровье 

окружающих,  соблюдать правила безопасности жизнедеятельности,  самостоятельно  и эффективно решать задачи,  связанные с поддержанием, 

укреплением  и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту жизнедеятельности  и общении; 

  ребенок  проявляет  эмоциональную  отзывчивость  при  участии  в  социально  значимых  делах,  событиях;  отражает  свои  впечатления  о  малой 

родине  в  предпочитаемой  деятельности;  охотно  участвует  в  общих  делах  социальногуманистической  направленности;  выражает  желание  в 

будущем трудиться  на благо родной страны, защищать Родину от врагов,  стараться решить некоторые социальные  проблемы. 

 ребенок  обладает  начальными знаниями  о себе,  об истории своей  семьи,  ее родословной;  об истории  образования родного  города  (села);  о том, 

как  люди  заботятся  о  красоте  и  чистоте  своего  города;  о  богатствах  недр  Урала  (полезных  ископаемых,  камнях  самоцветах);  о  природно

климатических  зонах,  о животном  и растительном  мире;  о том,  что  на  Урале  живут  люди  разных  национальностей;  о том,  что  уральцы  внесли 

большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой  Отечественной  войны;  о промыслах  и ремеслах  Урала; 

 ребенок знает название и герб своего города, реки,  главной площади, местах отдыха; фамилии уральских  писателей и названия их  произведений 

(П.П.  Бажов,  Д.Н  Мамин    Сибиряк);  другие  близлежащие  населенные  пункты  и  крупные  города  Урала;  Урал    часть  России,  Екатеринбург  

главный город Свердловской  области. 

II. Содержательный  раздел обязательной  части Программы  и части, формируемой участниками  образовательных  отношений 

2.1. Обязательная  часть  Программы 
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2.1.1. Образовательная деятельность  в соответствии  с направлениями  развития ребёнка, представленными  в пяти  образовательных 

областях 

Содержание  Программы  направлено  на обеспечение  развития  личности,  мотивации  и способностей  детей  в различных  видах  деятельности 

и 

охватывать  следующие  структурные  единицы,  представляющие  определенные  направления  развития  и  образования  детей  (далее  

образовательные  области): 

социальнокоммуникативное  развитие; 

познавательное  развитие; 

речевое  развитие; 

художественноэстетическое  развитие; 

физическое  развитие. 

Содержание  образовательных  областей зависит от возрастных  и индивидуальных  особенностей детей, реализуется в различных  видах 

деятельности  (ФГОС  ДО): 

 игровая,  включая сюжетноролевую  игру, игры с правилами  и другие виды игры, 

коммуникативная  (общение и взаимодействие  со взрослыми  и  сверстниками), 

познавательноисследовательская  (исследования  объектов окружающего  мира и экспериментирования  с ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание  и элементарный  бытовой труд, 

конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы,  модули,  бумагу,  природный  и  иной  материал,  изобразительная  (рисование, 

лепка, 

аппликация), 

музыкальная  (восприятие  и понимание  смысла музыкальных  произведений,  пение, музыкальноритмические  движения,  игры на детских 

музыкальных  инструментах), 

  двигательная. 

Содержание Программы отображает следующие  аспекты образовательной  среды для ребенка дошкольного  возраста: 

 развивающую  предметнопространственную  среду; 

характер  взаимодействия  со  взрослыми; 

характер  взаимодействия  с другими  детьми; 

систему отношений ребенка к миру, к другим людям,  к себе самому. 

Содержание  по конкретным образовательным  областям педагоги формируют  по ходу образовательной  деятельности,  решая задачи 
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развития  детей  в  зависимости  от  сложившейся  образовательной  ситуации,  опираясь  на  интересы  детей,  их  законных  представителей 

(Комментарии 

ФГОС ДО к разделу 2 п. 2.7). 

В  содержание  образовательных  областей  интегрируются  мероприятия  антикоррупционного  просвещения  дошкольников:  развитие 

правовой 

культуры  и  правосознания  воспитанников,  привитие  им  ценностей  законности  и  правопорядка,  уважения  прав  и  свобод  граждан.  В  каждой 

возрастной  группе  подбираются  дидактические  единицы,  наиболее  подходящие  для  развития  знаний  о  противодействии  коррупции, 

формирования 

антикоррупционных  взглядов  и  утверждений  ценностей  правового  государства.  При  реализации  образовательного  процесса  учитываются 

требования,  связанные  с  антикоррупционным  воспитанием  (Письмо  Минобрнауки  России  от  03.08.2015  №  081189  «О  направлении 

информации»  вместе с «Методическими рекомендациями  по воспитанию  антикоррупционного  мировоззрения у школьников  и  студентов»): 

объединение  обучения и воспитания  в целостный образовательный  процесс на основе духовнонравственных  и социокультурных  ценностей и 

принятых  в обществе правил и норм поведения в интересах человека,  семьи,  общества; 

 формирование  общей культуры личности детей, развитие их социальных нравственных,  эстетических,  интеллектуальных  и иных  качеств, 

инициативности,  самостоятельности  и ответственности  ребёнка; 

 отражение в содержании Программы системы отношений ребёнка к другим людям и самому  себе. 

Образовательными  областями,  содержание  которых  прямо  или  косвенно  влияет  на  осмысление  дошкольниками  различных  социальных 

явлений  (в  том  числе  и  связанных  с  такими  понятиями,  как  польза,  обмен,  подарок,  благодарность,  то  есть  с  теми  терминами,  которые  в 

современном  обществе  ассоциируются  с коррупцией),  являются  познавательное,  речевое  и  социальнокоммуникативное  развитие.  Ряд  понятий, 

значение  которых  может  быть  освоено  через  жизненный  опыт  и  обсуждение,  осмысление:  праздник,  событие,  подарок,  услуга,  польза, 

благодарность,  слово «спасибо»,  бескорыстие. 

Термины  «коррупция»  и «антикоррупция»  не  применяются,  однако у  воспитанников  формируются  четкие  представления  о «добре  и  зле», 

«чести и бесчестии»,  «справедливости  и  несправедливости». 

Образовательная  область «Физическое  развитие» 

Физическое развитие включает приобретение  опыта в следующих  видах деятельности детей: двигательной,  в том числе  связанной с 

выполнением упражнений,  направленных  на развитие таких физических  качеств,  как координация и гибкость,  способствующих  правильному 

формированию  опорнодвигательной  системы  организма,  развитию  равновесия,  координации  движения,  крупной  и мелкой  моторики  обеих  рук, 

а 

также  с  правильным,  не  наносящим  ущерба  организму,  выполнением  основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе 

стороны), 
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формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение  подвижными  играми  с  правилами;  становление 

целенаправленности  и  саморегуляции  в  двигательной  сфере;  становление  ценностей  здорового  образа  жизни,  овладение  его  элементарными 

нормами и правилами  (в питании, двигательном режиме, закаливании,  при формировании  полезных привычек и др.). 

Работу в образовательной  области «Физическое развитие»» осуществляет  инструктор по физическому  воспитанию  и воспитатель  при 

обязательном подключении  всех остальных  педагогов и родителей  (законных  представителей) дошкольников.  Таким образом,  целостность 

Программы обеспечивается установлением  связей между образовательными  областями,  интеграцией усилий специалистов  и родителей 

дошкольников. 

Основные  цели и  задачи: 

•  Формирование у детей начальных представлений  о здоровом образе  жизни. 

•  Сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей;  повышение умственной  и физической работоспособности,  предупреждение  утомления. 

Обеспечение  гармоничного физического развития,  совершенствование умений и навыков в основных  видах движений,  воспитание  красоты, 

грациозности,  выразительности  движений,  формирование правильной осанки.  Формирование потребности  в ежедневной  двигательной 

деятельности. Развитие инициативы,  самостоятельности  и творчества  в двигательной  активности,  способности к самоконтролю,  самооценке 

при выполнении движений. Развитие интереса к участию  в подвижных  и спортивных  играх и физических упражнениях,  активности в 

самостоятельной  двигательной деятельности;  интереса и любви к спорту. 

Коррекционные  задачи: 

ия двигательных  способностей, укрепления здоровья, закаливания  организма. 

•  Формировать правильную осанку, проводить профилактику  плоскостопия. 

•  Развивать выносливость,  быстроту, силу, координацию  движений. 

ения с целью укрепления  и развития мышц, обогащение двигательного  опыта детей 

•  Учить выполнять движения не только по демонстрации, но и по указанию. 

гигиенические  навыки. 

•  Формировать первичные представления  о здоровом образе жизни (питании, двигательном режиме, закаливании,  полезных  привычках). 

Основные  направления  реализации  физического  развития: 

1) Формирование  начальных  представлений  о здоровом образе жизни. 

2) Физическая  культура. 

Принципы физического  развития: 

1)  Дидактические:  систематичность  и  последовательность;  развивающее  обучение;  доступность;  воспитывающее  обучение;  учет 

индивидуальных  и возрастных особенностей;  сознательность и активность ребенка;  наглядность. 

2) Специальные:  непрерывность;  последовательность  наращивания тренирующих  воздействий;  цикличность. 

3) Гигиенические:  сбалансированность  нагрузок; рациональность чередования деятельности и отдыха;  возрастная  адекватность;  оздоровительная 

направленность  всего образовательного  процесса;  осуществление личностно ориентированного  обучения и  воспитания. 
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Методы  физического  развития: 

1)  Наглядные:  нагляднозрительные  приемы  (показ  физических  упражнений,  использование  наглядных  пособий,  имитация,  зрительные 

ориентиры);  нагляднослуховые  приемы (музыка,  песни);тактильномышечные  приемы (непосредственная  помощь  воспитателя). 

2) Словесные:  объяснения,  пояснения, указания; подача команд, распоряжений,  сигналов;  вопросы к детям;  образный сюжетный рассказ,  беседа; 

словесная  инструкция. 

3) Практические:  повторение упражнений без изменения и с изменениями;  проведение упражнений в игровой форме; проведение упражнений в 

соревновательной  форме. 

Средства  физического  развития:  двигательная  активность, занятия физкультурой,  экологоприродные  факторы (солнце,  воздух,  вода), 

психологические  факторы (гигиена сна, питания,  деятельности). 

Задачи  образовательной  области  «Физическоеразвитие»  решаются через формы  деятельности: 

•  в ходе непосредственной  образовательной деятельности по физическому развитию, утренней гимнастики, прогулок, физкультурных  досугов и 

праздников; 

•  в процессе проведения оздоровительных  мероприятий  (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих  процедур); 

•  в совместной деятельности детей со взрослыми по формированию культурногигиенических  навыков и навыков  самообслуживания; 

дидактических,  в имитационных  играх, играх с воображаемыми  объектами,  при  выполнении 

музыкальноритмических  движений и т. д.); 

•  в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное  развитие; 

•  в специальных  играх и упражнениях,  в процессе которых воспроизводятся  основные движения,  формируются  естественные жесты,  мимика; 

•  в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным  сопровождением; 

правильное восприятие и воспроизведение  выразительных  движений 

для понимания смысла ситуаций, характеров персонажей,  их эмоциональных  состояний и др.; 

и здоровья. 

Формы взаимодействия  с семьями  воспитанников. 

1. Изучение  состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники,  медицинским персоналом МДОУ и родителями. 

Ознакомление родителей  с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование  и определение путей улучшения здоровья каждого  ребёнка. 

3. Формирование  банка данных  об особенностях развития и медикопедагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью  разработки 

индивидуальных  программ физкультурнооздоровительной  работы с детьми,  направленной  на укрепление  их здоровья. 

4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в МДОУ и семье: зоны физической активности,  закаливающие 

процедуры,  оздоровительные  мероприятия и т.п. 

5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди  родителей. 
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6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурнооздоровительной  работы в МДОУ. 

7. Тренинг для родителей по использованию  приёмов и методов  оздоровления  (дыхательная и артикуляционная  гимнастика,  физические 

упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания  детей. 

8. Ознакомление родителей с нетрадиционными  методами оздоровления детского  организма. 

9. Использование  интерактивных  методов для привлечения  внимания родителей  к физкультурнооздоровительной  сфере: организация  конкурсов, 

викторин,  проектов, развлечений и т.п. 

10. Пропаганда и расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

11. Консультативная,  санитарнопросветительская  и медикопедагогическая  помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на 

основе связи ДОУ с медицинскими  учреждениями. 

12. Организация «круглых  столов» по проблемам оздоровления и физического развития на основе взаимодействия  с СОШ № 66 и участием 

медицинских  работников. 

Образовательная  область  «Социальнокоммуникативное  развитие» 

Социальнокоммуникативное  развитие  направлено  на  усвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  включая  моральные  и 

нравственные 

ценности;  развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  формирование  антикоррупционного  мировоззрения, 

нетерпимости  ко всем формам коррупционной  деятельности,  привитие ценностей правового государства;  становление  самостоятельности, 

целенаправленности  и  саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания,  формирование  готовности к совместной деятельности  со сверстниками,  формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности  к своей семье  и к сообществу  детей  и взрослых  в Организации;  формирование  позитивных  установок  к различным  видам труда 

и 

творчества;  формирование  основ безопасного поведения  в быту, социуме,  природе. 

Основные  цели и  задачи: 

обществе,  воспитание  моральных и нравственных  качеств ребенка,  формирование умения  правильно 

оценивать  свои поступки и поступки сверстников,  инициативности,  самостоятельности  и ответственности  ребенка. Развитие общения  и 

взаимодействия ребенка с взрослыми  и сверстниками,  развитие социального  и эмоционального  интеллекта, эмоциональной  отзывчивости, 

сопереживания,  уважительного  и доброжелательного  отношения к окружающим.  Формирование  готовности детей к совместной  деятельности, 

развитие умения договариваться,  самостоятельно разрешать конфликты со  сверстниками. 

•  Развитие правовой культуры и правосознания,  привитие ценностей законности и правопорядка, уважение прав и свобод  граждан. 

й семье и к сообществу детей и взрослых  в организации; 

формирование  гендерной,  семейной,  гражданской принадлежности;  воспитание любви к Родине,  гордости за ее достижения,  патриотических 

чувств. 
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ости,  целенаправленности  и  саморегуляции  собственных  действий. 

Воспитание 

культурногигиенических  навыков.  Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества,  воспитание  положительного 

отношения к труду, желания трудиться. Воспитание  ценностного отношения  к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Формирование умения ответственно  относиться  к порученному заданию  (умение и желание доводить дело до конца,  стремление сделать  его 

хорошо).  Формирование  первичных  представлений  о труде взрослых,  его роли в обществе и жизни каждого человека. 

•  Формирование  первичных  представлений  о  безопасном  поведении  в  быту,  социуме,  природе.  Воспитание  осознанного  отношения  к 

выполнению 

правил безопасности.  Формирование  осторожного  и осмотрительного  отношения к потенциально  опасным для человека и окружающего  мира 

природы ситуациям.  Формирование  представлений  о некоторых типичных  опасных ситуациях  и способах поведения в них.  Формирование 

элементарных  представлений  о правилах  безопасности дорожного движения;  воспитание осознанного  отношения к необходимости  выполнения 

этих  правил. 

Решение задач этой области осуществляется  в ходе режимных  моментов,  в игровой деятельности детей,  во взаимодействии  с родителями.  Таким 

образом,  целостность Программы  обеспечивается  установлением  связей  между  образовательными  областями,  интеграцией  усилий  специалистов 

и родителей  дошкольников. 

Направления: 

1) Социализация,  развитие общения,  нравственное  воспитание. 

2) Ребёнок в семье и обществе. 

3) Самообслуживание,  самостоятельность,  трудовое  воспитание. 

4) Формирование  основ  безопасности. 

В образовательной  области «Социальнокоммуникативное  развитие» предусмотрено ознакомление детей с такими  дидактическими 

единицами,  способствующими  формированию  компонентов  антикоррупционного  сознания: 

 Образ Я:  социальный статус,  активный и инициативный член  общества. 

Семья:  взаимоотношения  и семейные традиции. 

Детский сад, правила поведения в детском саду. Друзья,  взаимоотношения  между ними; ценность дружбы,  согласия,  взаимной помощи.  Правила 

взаимоотношений  со  взрослыми. 

Самостоятельность. 

Формы взаимодействия  с семьями  воспитанников. 

1. Привлечение родителей  к участию  в детском празднике (разработка  идей, подготовка атрибутов, ролевое  участие). 

2. Анкетирование,  тестирование родителей,  выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения  обратной связи с семьёй. 

3. Привлечение родителей  к совместным мероприятиям  по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке. 

4. Организация  совместных  с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям,  создание тематических  альбомов. 
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5. Повышение  правовой культуры  родителей. 

6. Создание в группе тематических  выставок при участии родителей: «Родной край», «Профессии  наших родителей»,  «Транспорт». 

7. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения  использования  методов, унижающих  достоинство  ребёнка. 

8. Создание фотовыставок,  фотоальбомов  «Я и моя семья», «Моя родословная»,  «Мои любимые дела»,  «Моё  настроение». 

Образовательная  область  «Речевое  развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;  обогащение  активного словаря развитие  связной, 

грамматически  правильной  диалогической  и монологической  речи; развитие речевого творчества;  развитие звуковой  и интонационной  культуры 

речи,фонематического  слуха;  знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов  различных  жанров  детской 

литературы;формирование  звуковой аналитикосинтетической  активности  как предпосылки обучения  грамоте. 

Работой  по  образовательной  области  «Речевое  развитие»  руководит  учительлогопед/дефектолог,  а  другие  специалисты  подключаются  к 

работе  и  планируют  образовательную  деятельность  в  соответствии  с  рекомендациями  учителялогопеда/дефектолога.  Таким  образом, 

целостность  Программы  обеспечивается  установлением  связей  между  образовательными  областями,  интеграцией  усилий  специалистов  и 

родителей  дошкольников. 

Основные  цели и  задачи: 

едствами взаимодействия  с  окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического  строя речи, связной речи — диалогической  и монологической  форм; 

формирование  словаря,  воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение  воспитанниками  нормами  речи. 

едения, 

следить за развитием  действия. 

Направления:  развитие речи; приобщение к художественной  литературе. 

Принципы  речевого  развития:  принцип  взаимосвязи  сенсорного,  умственного  и речевого  развития,  принцип  коммуникативнодеятельного 

подхода 

к  развитию  речи,  принцип  развития  языкового  чутья,  принцип  формирования  элементарного  сознания  явлений  языка,  принцип  взаимосвязи 

работы 

над различными сторонами речи, принцип обогащения мотивации речевой деятельности,  принцип обогащения  активной языковой  практик 

Основные  направления  работы  по речевому  развитию  детей  в  МБДОУ: 

1) Развитие словаря:  освоение значений  слов и их уместное употребление  в соответствии  с контекстом высказывания,  с ситуацией,  в которой 

происходит  общение. 

2) Воспитание звуковой  культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения. 

3) Формирование  грамматического  строя: морфология  (изменение  слов по родам, числам, падежам);синтаксис  (освоение различных  типов 

словосочетаний  и  предложений);словообразование. 

4) Развитие связной речи: диалогическая  (разговорная) речь; монологическая речь  (рассказывание). 

32 



5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове. 

6) Воспитание любви и интереса к художественному  слову. 

7) Чтение литературного произведения. Рассказ литературного  произведения. 

8) Беседа о прочитанном произведении.  Обсуждение литературного  произведения. 

9) Инсценирование  литературного  произведения.  Театрализованная  игра. 

10) Игра на основе сюжета литературного  произведения 

Методы  речевого  развития 

1) Наглядные:  непосредственное  наблюдение и его разновидности  (наблюдение  в природе, экскурсии);  опосредованное  наблюдение 

(изобразительная  наглядность: рассматривание  игрушек,  картин, рассказывание  по игрушкам и картинам.). 

2) Словесные:  чтение и рассказывание художественных  произведений; заучивание  наизусть; пересказ;  общая беседа; рассказывание без опоры на 

наглядный  материал. 

3) Практические:  дидактические  игры; игрыдраматизации,  инсценировки,  дидактические упражнения,  пластические этюды, хороводные  игры. 

Средства речевого  развития: 

1) Общение взрослых  и детей. 

2) Культурная языковая  среда. 

3) Обучение родной речи в организованной  деятельности. 

4) Художественная  литература. 

5) Изобразительное  искусство,  музыка,  театр. 

6) Непрерывная  образовательная  деятельность. 

В  содержании  образовательной  области  «Речевое  развитие»  дидактическими  единицами,  способствующими  формированию 

антикоррупционного  мировоззрения,  является  воспитание  духовнонравственных,  социокультурных  ценностей  и  принятых  в  обществе  правил, 

норм поведения в интересах человека,  семьи и общества через ознакомление  с художественной  литературой. 

Формы взаимодействия  с семьями  воспитанников. 

1. Информирование  родителей о содержании деятельности МБДОУ по развитию речи, их достижениях  и интересах: чему мы учимся,  наши 

достижения,  речевые миницентры для взаимодействия родителей с детьми в условиях МБДОУ,  аудиозаписи детской речи  (описательные, 

творческие рассказы,  интересные высказывания  и т.п.) 

2. Ознакомление родителей с деятельностью  детей 

3. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

4. Посещение  культурных учреждений при участии родителей  (театр, библиотека,  выставочный зал и др.) с целью расширения  представлений  об 

окружающем  мире и обогащение словаря детей, формирования  адекватных  форм поведения в общественных  местах,  воспитания 

положительных эмоций и эстетических  чувств. 

5. Организация  совместной деятельности детей и взрослых  по выпуску  семейных газет и журналов,  альбомов с целью  обогащения 
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коммуникативного  опыта дошкольников;  создания продуктов творческой художественноречевой  деятельности  (тематические  альбомы с 

рассказами и т.п.) с целью развития речевых  способностей и  воображения. 

6. Совместные досуги,  праздники, литературные  вечера на основе взаимодействия  родителей и детей («Веселый этикет»,  «В  королевстве 

правильной речи», «АБВГДейка»,  «Страна вежливых  слов», «Путешествие  в сказку»,  «День рождения А.С. Пушкина»  и т.п.). 

7. Создание тематических  выставок детских книг при участии  семьи. 

8. Тематические литературные  и познавательные  праздники «Вечер сказок»,  «Любимые стихи детства»  с участием  родителей. 

9. Совместное  формирование  библиотеки для детей (познавательнохудожественная  литература,  энциклопедии). 

Образовательная  область  «Познавательноеразвитие» 

Познавательное  развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности  и познавательной  мотивации;  формирование 

познавательных  действий,  становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой  активности;  формирование  первичных  представлений  о 

себе, 

других  людях,  объектах  окружающего  мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира  (форме,  цвете,  размере,  материале, 

звучании, 

ритме, темпе,  количестве,  числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях  и др.), о малой родине и 

Отечестве,  представлений  о социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об отечественных  традициях  и праздниках,  о планете  Земля  как  общем 

доме людей, об особенностях  ее природы,  многообразии  стран и народов  мира. 

В работе по образовательной  области «Познавательное развитие» участвуют  воспитатели, учительлогопед/дефектолог.  При этом учитель

логопед/дефектолог  руководит работой по сенсорному развитию, развитию  высших психических  функций,  становлению  сознания,  развитию 

воображения  и  творческой  активности,  совершенствованию  эмоциональноволевой  сферы,  а  воспитатели  работают  над  развитием 

любознательности 

и  познавательной  мотивации,  формированием  познавательных  действий,  первичных  представлений  о  себе,  других  людях,  объектах 

окружающего 

мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира,  о  планете  Земля  как  общем  доме  людей,  об  особенностях  ее  природы, 

многообразии 

стран и народов мира. Учителялогопеды/дефектологи  помогают воспитателям  выбрать адекватные  методы и приемы работы с учетом 

индивидуальных  особенностей  и возможностей  каждого ребенка, этапа коррекционной  работы. 

Основные  цели и  задачи: 

1) Формирование элементарных  математических  представлений,  первичных представлений  об основных  свойствах  и отношениях  объектов 

окружающего  мира: форме, цвете, размере,  количестве,  числе, части и целом, пространстве  и времени. 

2) Развитие познавательноисследовательской  деятельности.  Развитие познавательных  интересов детей, расширение опыта ориентировки  в 

окружающем,  сенсорное  развитие,  развитие  любознательности  и  познавательной  мотивации;  формирование  познавательных  действий, 

становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой  активности;  формирование  первичных  представлений  об  объектах  окружающего 
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мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира.  Развитие  восприятия,  внимания,  памяти,  наблюдательности,  способности 

анализировать,  сравнивать,  выделять  характерные,  существенные  признаки  предметов  и  явлений  окружающего  мира;  умения  устанавливать 

простейшие  связи между  предметами  и явлениями,  делать простейшие  обобщения. 

3) Ознакомление  с предметным миром (название,  функция,  назначение,  свойства и качества предмета);  восприятие  предмета как творения 

человеческой  мысли и результата труда. Формирование  первичных  представлений  о многообразии  предметно  го окружения;  о том, что человек 

создает  предметное  окружение,  изменяет  и  совершенствует  его  для  себя  и  других  людей,  делая  жизнь  более  удобной  и  комфортной.  Развитие 

умения устанавливать  причинноследственные  связи между миром предметов и природным  миром. 

4) Ознакомление  с окружающим  социальным миром, расширение  кругозора детей,  формирование  целостной картины мира.  Формирование 

первичных  представлений  о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об  отечественных 

традициях  и праздниках.  Формирование  гражданской  принадлежности;  воспитание  любви  к Родине,  гордости за ее достижения,  патриотических 

чувств. 

Формирование элементарных  представлений  о планете Земля как общем доме людей,  о многообразии  стран и народов  мира. 

5)  Ознакомление  с  природой  и  природными  явлениями.  Развитие  умения  устанавливать  причинноследственные  связи  между  природными 

явлениями. 

Формирование  первичных  представлений  о  природном  многообразии  планеты  Земля.  Формирование  элементарных  экологических 

представлений. 

Формирование  понимания того,  что человек — часть природы,  что он должен  беречь,  охранять и защищать  ее, что в природе  все  взаимосвязано, 

что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей  среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

Педагоги  создают ситуации для расширения представлений детей о функциональных  свойствах  и назначении объектов,  стимулируют  их к 

анализу,  используя  вербальные  средства  общения,  разнообразят  ситуации  для  установления  причинных,  временных  и  других  связей  и 

зависимостей  между  внутренними  и  внешними  свойствами.  При  этом  широко  используются  методы  наблюдения  за  объектами,  демонстрации 

объектов,  элементарные  опыты,  упражнения  и различные  игры.  Содержание  образовательной  области  «Познавательное  развитие»  в этот  период 

обеспечивает  развитие  у  детей  с  ОВЗ  познавательной  активности,  обогащение  их  сенсомоторного  и  сенсорного  опыта,  формирование 

предпосылок  познавательно  исследовательской  и конструктивной  деятельности,  а также  представлений  об  окружающем  мире  и  элементарных 

математических  представлений. 

Направления  работы: 

•  Формирование  элементарных математических  представлений. 

•  Развитие познавательноисследовательской  деятельности. 

•  Ознакомление  с предметным  окружением. 

•  Ознакомление  с социальным  миром. 

ды. 
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Принципы  организации  работы: 

1) Формирование  представлений  на основе перцептивных  (ручных) действий, накопления чувственного опыта и его  осмысления 

2) Использование  разнообразного  и разнопланового дидактического  материала,  позволяющего  обобщить 

3) Стимулирование  активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение  перцептивных  действий 

4) Возможность  сочетания самостоятельной  деятельности детей и их разнообразного  взаимодействия 

Формы работы 

1) Обучение в повседневных  бытовых  ситуациях. 

2) Демонстрационные  опыты. 

3) Сенсорные праздники  на основе народного  календаря. 

4) Театрализация  с познавательным содержанием   на этапе объяснения или повторения и закрепления  (средняя и старшая  группы). 

5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая  группы). 

6) НОД с познавательноисследовательскими  опытами. 

7) Свободные  беседы гуманитарной  направленности. 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей  среде. 

В образовательной  области «Познавательное  развитие» предусмотрено  ознакомление  с такими дидактическими  единицами, 

способствующими  формированию  компонентов  антикоррупционного  сознания: 

•  Социальный мир, культура поведения в общественных  местах. 

•  Человек   член общества.  Социокультурные  ценности нашего народа. Взаимоотношения  человека с другими людьми.  Культура 

общения. Уважение к чужому  мнению. Человек   создатель и носитель  культуры. 

•  Элементы экономики  (подготовительная  к школе группа): деньги и их значение,  благотворительность. 

Формы взаимодействия  с семьями  воспитанников. 

1. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 

2. Ознакомление родителей с деятельностью  детей, открытые мероприятия  с детьми для  родителей. 

3. Посещение  культурных учреждений  при участии родителей  (театр, библиотека,  выставочный зал и др.). 

4. Совместные досуги,  праздники. 

5. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением  стенгазет,  альбомов. 

6. Создание в группе тематических  выставок при участии родителей: «Дары природы»,  «История  вещей»,  «Транспорт». 

7. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями,  формирования уважительного  отношения к людям труда. 

8. Совместное  создание тематических  альбомов экологической  направленности  «Птицы»,  «Животные»,  «Рыбы»,  «Цветы» и т.д. 

9. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания,  городу. 

10. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов  семьи. 

11. Совместные выставки  игрсамоделок  с целью демонстрации  вариативного  использования  бросового материала  в  познавательнотрудовой 
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деятельности  и детских  игра. 

Образовательная  область  «Художественноэстетическое  развитие» 

Художественноэстетическое  развитие предполагает развитие предпосылок  ценностносмыслового  восприятия  и понимания  произведений 

искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру; 

формирование  элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки,  художественной  литературы,  фольклора;  стимулирование 

сопереживания  персонажам  художественных  произведений;  реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной, 

конструктивно  модельной,  музыкальной и др.). 

Основные  цели и  задачи: 

1)  Формирование  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности,  эстетического  отношения  к  предметам  и  явлениям 

окружающего  мира,  произведениям  искусства;  воспитание  интереса  к художественно  творческой  деятельности.  Развитие  эстетических  чувств 

детей, художественного  восприятия,  образных  представлений,  воображения, художественнотворческих  способностей.  Развитие  детского 

художественного творчества,  интереса к самостоятельной творческой деятельности  (изобразительной,  конструктивномодельной,  музыкальной и 

др.); удовлетворение  потребности детей в  самовыражении. 

2)  Развитие  эмоциональной  восприимчивости,  эмоционального  отклика  на  литературные  и  музыкальные  произведения,  красоту  окружающего 

мира,  произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному  искусству  (словесному,  музыкальному,  изобразительному, 

театральному,  к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами  отечественного и мирового искусства;  воспитание умения  понимать 

содержание произведений  искусства.  Формирование элементарных  представлений  о видах и жанрах искусства,  средствах  выразительности. 

3)  Развитие  интереса  к  различным  видам  изобразительной  деятельности;  совершенствование  умений  в  рисовании,  лепке,  аппликации, 

прикладном 

творчестве. Воспитание эмоциональной  отзывчивости  при восприятии произведений  изобразительного  искусства. Воспитание желания и умения 

взаимодействовать  со сверстниками  при создании коллективных  работ. 

4)  Приобщение  к  конструированию;  развитие  интереса  к  конструктивной  деятельности,  знакомство  с  различными  видами  конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно,  объединять  свои поделки в соответствии с общим замыслом,  договариваться. 

5) Приобщение к музыкальному  искусству; развитие предпосылок  ценностносмыслового  восприятия и понимания музыкального  искусства; 

формирование  основ музыкальной культуры,  ознакомление с элементарными  музыкальными  понятиями, жанрами;  воспитание  эмоциональной 

отзывчивости  при восприятии  музыкальных  произведений. Развитие музыкальных  способностей:  поэтического  и музыкального слуха,  чувства 

ритма, музыкальной  памяти; формирование песенного,  музыкального вкуса. Развитие детского музыкальнохудожественного  творчества, 

реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение  потребности в  самовыражении. 

Направления  работы: 

•  Приобщение к искусству. 

•  Изобразительная  деятельность. 

модельная  деятельность. 
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•  Музыкальная  деятельность 

Принципы,  обусловленные  особенностями художественноэстетической  деятельности: 

1) Эстетизация развивающей  предметнопространственной  среды. 

2)  Культурное  обогащение  (амплификации)  содержания  изобразительной  деятельности,  в  соответствии  с  особенностями  познавательного 

развития 

детей разных  возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности  с другими видами детской  активности. 

4) Интеграция различных  видов изобразительного  искусства и художественной  деятельности. 

5) Эстетический  ориентир  на общечеловеческие  ценности (воспитание человека думающего,  чувствующего,  созидающего,  рефлектирующего). 

6) Обогащение  сенсорночувственного  опыта. 

7) Организация тематического пространства  (информационного  поля)  основы для развития образных  представлений; 

8)  Взаимосвязь  обобщённых  представлений  и  обобщённых  способов  действий,  направленных  на  создание  выразительного  художественного 

образа. 

Педагогические условия,  необходимые для эффективного художественного  развития детей дошкольного  возраста: 

1) Формирование эстетического  отношения и художественных  способностей в активной творческой деятельности  детей. 

2)  Создание  развивающей  среды  для  занятий  по  рисованию,  лепке,  аппликации,  художественному  труду  и  самостоятельного  детского 

творчества. 

3) Ознакомление детей с основами изобразительного  и народного декоративноприкладного  искусства в среде музея и дошкольного 

образовательного  учреждения. 

Модель эстетического  отношения к окружающему  миру. 

1) Способность эмоционального  переживания. 

2) Способность к активному усвоению художественного  опыта (эстетической апперцепции),  к самостоятельной творческой деятельности,  к 

саморазвитию  и экспериментированию  (поисковым  действиям). 

3) Специфические художественные  и творческие способности  (восприятие,  исполнительство  и творчество). 

Методы эстетического  воспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний  с целью овладения даром  сопереживания. 

2) Метод побуждения  к сопереживанию,  эмоциональной  отзывчивости на прекрасное в окружающем  мире. 

3)  Метод  эстетического  убеждения  (По  мысли  А.В.  Бакушинского  «Форма,  колорит,  линия,  масса  и  пространство,  фактура  должны  убеждать 

собою 

непосредственно,  должны быть самоценны,  как чистый эстетический  факт».). 

4) Метод сенсорного насыщения  (без сенсорной  основы немыслимо приобщение детей к художественной  культуре). 

5) Метод эстетического  выбора  («убеждения  красотой»),  направленный  на формирование эстетического вкуса;  » метод  разнообразной 
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художественной  практики. 

6) Метод сотворчества  (с педагогом,  народным мастером, художником,  сверстниками). 

7) Метод нетривиальных  (необыденных) творческих  ситуаций,  пробуждающих  интерес к художественной  деятельности. 

8) Метод эвристических  и поисковых  ситуаций. 

Формы взаимодействия  с семьями  воспитанников. 

1. Совместная  организация  выставок произведений искусства  (декоративноприкладного)  с целью обогащения  художественноэстетических 

представлений  детей. 

2. Организация и проведение  конкурсов  и выставок детского  творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений  об эстетическом  воспитании  детей. 

4. Организация тематических  консультаций,  папокпередвижек,  раскладушек  по разным направлениям художественноэстетического  воспитания 

ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы»,  «Как создать дома условия для развития  художественных 

особенностей детей»,  «Развитие личности дошкольника  средствами искусства» и др.). 

5. Организация  мероприятий,  направленных  на распространение  семейного опыта художественноэстетического  воспитания  ребёнка. 

6. Участие родителей  и детей в театрализованной  деятельности  совместная  постановка спектаклей,  создание условий,  организация  декораций и 

костюмов. 

7. Проведение праздников,  досугов, литературных  и музыкальных  вечеров с привлечением  родителей. 

8. Семинарыпрактикумы  для родителей художественноэстетическому  воспитанию  дошкольников. 

9. Сотрудничество  с культурными учреждениями  города с целью оказания консультативной  помощи  родителям. 

2.1.2. Вариативные  формы, способы, средства, технологии  реализации  Программы 

Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  Программы  (согласно  ФЗ  «Об  образовании  в  РФ»,  ФГОС  ДО)  имеют  вариативный 

характер, 

отбираются  и  используются  педагогами  в  каждом  конкретном  случае  с  учетом  индивидуальных  и  возрастных  особенностей  воспитанников, 

специфики  их  образовательных  потребностей  и интересов.  Образовательный  процесс  в ДОУ  строится  на адекватных  возрасту  формах  работы  с 

детьми,  максимальном  развитии  всех  специфических  детских  видов  деятельности  и,  в  первую  очередь,  игры  как  ведущего  вида  деятельности 

ребенкадошкольника 

Совместная  деятельность  взрослого  и  детей    основная  модель  организации  образовательного  процесса  детей  дошкольного  возраста. 

Отличается  наличием партнерской  (равноправной)  позиции взрослого и партнерской формой организации  (возможность  свободного  размещения, 

перемещения  и  общения  детей  в  процессе  образовательной  деятельности).  Организация  совместной  деятельности  взрослых  и  детей 

распространяется  как  на  проведение  режимных  моментов,  так  и  на  всю  непосредственно  образовательную  деятельность.  Особенностью 

образовательной  деятельности  разных  видов  с  детьми  является  педагогическое  взаимодействие  как  уникальный  вид  педагогической 

деятельности,  наполненный  социальным  смыслом  и  направленный  (педагогом  и  родителем)  на  целостное  развитие  личности  ребёнка.  Педагог 

39 



прогнозирует  и  проектирует  условия,  средства  и  методы,  которые  являются  наиболее  эффективными  в  конкретной  ситуации  взаимодействия, 

учитывая  время,  место,  предметнопространственную  среду,  эмоциональную  атмосферу,  обеспечивает  активное  участие  в  совместной 

деятельности,  согласовывает действия,  оказывает помощь и поддержку,  координирует  действия. 

Взаимодействие  может протекать в форме прямого общения,  в процессе непосредственного  контакта между взрослым и ребёнком или в 

косвенной,  опосредованной  форме,  осуществляемой  через  предлагаемые  особым  образом  мотивированные  действия,  через  объекты  природной 

среды,  предметы  пространственного  окружения,  через  других  людей  (детский  коллектив,  партнёров  по  деятельности)  или  сказочных 

персонажей. 

Полноценное развитие ребёнка осуществляется  в определённых  социальных условиях жизни ребёнка,  в процессе общения и деятельности; 

Способы организации детей: групповая,  подгрупповая,  индивидуальная. 

Виды  организации  детей:  непосредственно  образовательная  деятельность,  образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  ходе 

режимных 

моментов,  самостоятельная деятельность детей, взаимодействие  с семьями  воспитанников. 

Игровые педагогические  технологии 

Понятие «игровые педагогические технологии»  включает достаточно обширную  группу методов и приемов организации  педагогического 

процесса в форме различных  педагогических  игр. Основной формой работы во всех пяти образовательных  областях Программы является  игровая 

деятельность  дошкольников.  Все  образовательные  коррекционноразвивающие  индивидуальные,  подгрупповые,  групповые,  интегрированные 

занятия  в соответствии  с Программой  носят  игровой характер,  насыщены  разнообразными  играми  и развивающими  игровыми  упражнениями  и 

ни в коей мере не дублируют школьных  форм  обучения. 

Игровая  форма  занятий  создается  при  помощи  игровых  приемов  и  ситуаций,  которые  выступают  как  средство  побуждения, 

стимулирования 

детей к познавательной деятельности. Реализация  игровых  приемов и ситуаций в разных формах непосредственно  образовательной  деятельности 

происходит по таким основным направлениям:  дидактическая  цель ставится перед детьми в форме игровой задачи,  познавательная  деятельность 

подчиняется  правилам игры; учебнонаглядный  материал используется  в качестве ее средства,  в познавательную  деятельность  вводится элемент 

соревнования,  который переводит дидактическую  задачу  в игровую; успешное выполнение дидактического задания связывается  с игровым 

результатом. 

В  структуру  игры  как  деятельности  органично  входит  целеполагание,  планирование,  реализация  цели,  а  также  анализ  результатов,  в 

которых 

личность  полностью  реализует  себя  как  субъект.  Мотивация  игровой деятельности  обеспечивается  ее добровольностью,  возможностями  выбора 

и 

элементами  соревновательности,  удовлетворения  потребности  в самоутверждении,  самореализации. 

Выделяются три класса игр: 

40 



• Игры,  возникающие  по инициативе детей   самодеятельные  игры (играэкспериментирование  и самодеятельные  сюжетные игры  сюжетно

отобразительная,  сюжетноролевая,  режиссерская  и театрализованная).  Этот класс игр представляется  наиболее продуктивным для развития 

интеллектуальной  инициативы, творчества ребенка,  которое проявляется в постановке  себе и другим играющим новых игровых задач; для 

возникновения  новых  мотивов  и  видов  деятельности.  Игры,  возникающие  по  инициативе  самих  детей,  наиболее  ярко  представляют  игру  как 

форму 

практического  размышления  на  материале  знаний  об  окружающей  действительности,  значимых  переживаний  и  впечатлений,  связанных  с 

жизненным 

опытом  ребенка.  Самодеятельная  игра  является  ведущей  деятельностью  в  дошкольном  детстве.  Содержание  самодеятельных  игр  «питается» 

опытом 

других видов деятельности ребенка и содержательным  общением со взрослым. 

• Игры,  возникающие  по инициативе взрослого,  внедряющего их с образовательной  и воспитательной  целью. Эти игры могут быть и 

самостоятельными,  но  они  никогда  не  являются  самодеятельными,  так  как  за  самостоятельностью  в  них  стоит  выученность  правил,  а  не 

исходная 

инициатива  ребенка  в постановке  игровой задачи.  Часть игр этого  класса  может быть отнесена  к определенному  виду тренинга.  Воспитательное 

и 

развивающее  значение  подобных  игр  огромно.  Они  формируют  культуру  игры;  служат  в  дошкольный  период  жизни  естественной  формой 

передачи 

детям  знаний;  способствуют  усвоению  социальных  норм  и  правил;  и,  что  особенно  важно,  являются  наряду  с  другими  видами  деятельности 

основой  самодеятельных  игр,  в  которых  дети  могут  творчески  использовать  полученные  знания.  Включает  игры  обучающие  (дидактические, 

сюжетнодидактические,  подвижные  и  др.)  и  досуговые,  к  которым  следует  отнести  игрызабавы,  игрыразвлечения,  интеллектуальные, 

праздничнокарнавальные,  а также театральнопостановочные  игры (не игры в театр,  а сам театр). 

• Игры, идущие от исторически сложившихся традиций этноса   народные игры, которые могут возникать как по инициативе  взрослого, так и 

более  старших  детей.  Это  игры    традиционные,  или  народные.  Исторически  они  лежат  в  основе  многих  игр,  относящихся  к  обучающим  и 

досуговым. 

Предметная среда народных  игр так же традиционна,  как они сами, и чаще представлена в музеях,  а не на детских игровых  площадках. 

По  характеру  педагогического  процесса  выделяются  следующие  группы  игр:  обучающие,  тренировочные,  контролирующие  и 

обобщающие; 

познавательные,  воспитательные,  развивающие;  репродуктивные,  продуктивные,  творческие;  коммуникативные,  диагностические, 

профориентационные,  психотехнические  и др. 

Методические рекомендации  по использованию  игровых педагогических технологий:  педагогическая технология развивающих  игр 

Б.П.Никитина,  Технология  интенсивного развития интеллектуальных  способностей детей дошкольного  возраста «Сказочные лабиринты  игры», 
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Педагогическая  технология  «Блоки  Дьенеша»,  Педагогическая  технология  «Палочки  Кюизенера»  см.  Толстикова  О.В.  Современные 

педагогические 

технологии  образования детей дошкольного  возраста:  методическое  пособие.    Екатеринбург:  ИРО, 2013  (с. 76) 

Педагогические технологии на основе деятельностного  подхода 

Деятельность ребенка осуществляется  в условиях  определенной  предметной  среды. Предметный мир детства   это не только игровая среда,  но 

шире   среда развития всех специфически детских видов деятельности. Ни один из них не может полноценно развиваться  на чисто  вербальном 

уровне,  вне предметной среды. Деятельность  осуществима только при условии, что у ребенка есть соответствующие  объекты и средства, 

сформированы  необходимые  способы  действия. 

Методические рекомендации  по использованию  педагогических технологий:  Педагогическая технология   Метод проектов,  Технология 

развивающего  обучения,  Педагогические  технологии  программы  «Сообщество»,  Педагогическая  технология  самостоятельной  и 

исследовательской  деятельности  детей,  Педагогическая  технология  детского  экспериментирования  см.  Толстикова  О.В.  Современные 

педагогические технологии  образования детей дошкольного возраста:  методическое пособие.    Екатеринбург: ИРО, 2013  (с. 26). 

Педагогические технологии  обучения и развития 

Логическая структура учебного материала имеет в своей основе логику науки, но определяется  еще совокупностью  дидактических  целей и 

требований,  особенностями учебнопознавательного  процесса. Построение дидактической  структуры учебного материала  не может не учитывать 

требований одного из самых современных  подходов к результатам обучения,  согласно которому  формирование  системы знаний  должно 

сопровождаться  обеспечением  их действенности,  способности к применению, творческому  использованию,  умениями  самостоятельно  пополнить 

свои знания,  ориентироваться  в стремительном  потоке научной и общественной  информации. В дидактической  системе знаний ребенку  должны 

предъявляться  и использоваться  не только сами знания,  но и наиболее эффективные  общие методы овладения  и применения знаний, чтобы в 

дальнейшем дети могли самостоятельно  составлять ориентировочную  основу для усвоения  нового материала в данной области знаний. 

Педагогическая технология экологического  образования, Педагогическая технология,  основанная  на ТРИЗ, Педагогическая  технология 

обучения детей составлению творческих рассказов по картине методами ТРИЗ, Педагогическая технология  формирования  основ ОБЖ см. 

Толстикова  О.В.  Современные  педагогические  технологии  образования  детей  дошкольного  возраста:  методическое  пособие.    Екатеринбург: 

ИРО, 

2013(с.  112). 

Информационно   коммуникационные  технологии 

В  МБДОУ  применяются  информационнокоммуникационные  технологии  с  использованием  мультимедийных  презентации,  клипов, 

видеофильмов, 

которые дают возможность педагогу  выстроить объяснение с использованием  видеофрагментов. 

Основные  требования  при проведении  занятий  с использованием  компьютеров: 

ид 

деятельности; 
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лжны не просто получить какуюто информацию,  а выработать определенный  навык работы с ней 

или получить конечный продукт  (продукт должен быть получен за одно занятие,  без переноса части работы, так как у детей  происходит 

ослабление  мотивации в процессе длительной  работы); 

ической 

силы к персонажам,  программный  продукт,  с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные  действия ребенка,  а с другой — 

реакция не должна быть очень острой; 

— социальноориентированная  мотивация 

действий  ребенка. 

2.1.3.Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов  и культурных  практик 

Для придания образовательному  процессу активного деятельного характера,  предполагающего  субъектную позицию ребенка  определены 

культурные  практики. 

Под культурной  практикой в образовании  понимаются: 

основанные  на  текущих  и  перспективных  интересах  ребенка  виды  самостоятельной  деятельности,  поведения  и 

складывающиеся 

пространства  организации  собственного действия и опыта; 

сти и поведения в целях удовлетворения  самых 

разнообразных  познавательных  и прагматических  потребностей; 

•  стихийное автономное приобретение различного опыта общения и взаимодействия  с людьми  (работа в различных командах и  общественных 

структурах)   взрослыми,  сверстниками  и младшими  детьми; 

чали  и 

т.д.». 

К  основным  культурным  практикам,  осваиваемым  дошкольниками,  относятся:  игра  (сюжетная  и  с  правилами),  продуктивная, 

познавательно

исследовательская  деятельность,  и  чтение  художественной  литературы.  Эти  культурные  практики  являются  до  известной  степени 

универсальными,  и 

используемыми  взрослыми для образования детей. В тоже время, они могут быть дополнены другими культурными практиками.  Это может быть 

практическая деятельность;  результативные  физические упражнения;  коммуникативный тренинг,  простейшее музыцирование,  целенаправленное 

изучение основ математики  и грамоты,  и многое другое. 

Использование  культурных  практик  детства:  организация  саморазвития  ребенка  в  детсковзрослой  общности;  взаимодействие  детей  и 

взрослых;  взаимосвязь педагогического  проектирования  и детской проектной  деятельности. 
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2.1.4.Способы  и направления  поддержки детской  инициативы 

Во ФГОС ДО указывается,  что одним из основных принципов дошкольного  образования является поддержка детей в различных  видах 

деятельности. Поддержка  инициативы является также условием,  необходимым для создания социальной  ситуации развития  детей.  Детская 

инициатива  и  самостоятельность  проявляется  в  свободной  деятельности  детей  по  выбору  и  интересам.  Возможность  играть,  рисовать, 

конструировать,  сочинять и прочее,  в соответствии  с собственными  интересами,  является важнейшим источником эмоционального  благополучия 

ребёнка в детском саду. Для поддержки детской инициативы создаются следующие  условия: 

 создание предметно   развивающей  среды, которая стимулирует детей проявлять активность и инициативу  в различных  видах  деятельности; 

 недирективный  способ общения педагога с детьми; 

 ребенок является не объектом,  а субъектом образовательных  отношений, т.е. участвует в выборе изучаемого  материала; 

 возможность  свободного выбора детьми деятельности, участников  совместной  деятельности. 

Виды детской Инициативы.  Способы поддержки детской  инициативы 

Творческая  Различные  сюжетноролевые  игры,  игрыдраматизации,  художественное  творчество  (рисование,  лепка,  работа  с  различными 

материалами), 

коммуникативные  игры, участие в праздниках,  выставки,  мастерклассы,  музыкальные  центры в группах  (наборы музыкальных  инструментов) 

Познавательная.  Реализация  проектов  различной  направленности  ,  центр  экспериментов  в  группах,  минимузей  на  различную  тематику, 

познавательные  фильмы,  презентации,  создание тематических  альбомов,  энциклопедий,  коллажей,  стенгазет,  папокпередвижек,  уголок  природы 

в группах,  минибиблиотеки  в группах,  обмен книг между семьями с последующим  возвратом, чтение при укладывании на тихий час. 

Двигательная  Нетрадиционная  утренняя  гимнастика,  спортивные  праздники  и  соревнования,  эстафеты,  постоянное  обновление  подвижных  игр 

на прогулке. 

Трудовая Проектная деятельность,  дежурство,  создание ситуации успеха в поручениях различного плана, личный пример педагога,  похвала и 

благодарность за выполненный труд. 

В форме самостоятельной  инициативной деятельности  в детском саду осуществляются  все виды деятельности ребёнка, так как  каждая 

деятельность  оказывает своеобразное  влияние на развитие разных компонентов  самостоятельности.  Самостоятельность  детей разворачивается  от 

самостоятельности  репродуктивного  характера  к  самостоятельности  с  элементами  творчества,  при  неуклонном  повышении  роли  детского 

сознания, 

самоконтроля и самооценки в осуществлении  деятельности. 

•  Самообслуживание  и элементарный  бытовой труд 

В  трудовой  деятельности  заложены  благоприятные  возможности  для  формирования  целенаправленности  и  осознанности  действий, 

настойчивости 

в достижении результата. Дети должны участвовать в планировании работы (совместное  обсуждение организационных  вопросов,  связанных  с 

предстоящей коллективной  работой,  подбором материала,  егоразмещения,распределения  работы,  порядке деятельности).  Организация  целевых 
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прогулок, экскурсий,  во время которых  есть возможность  наблюдать труд взрослых,  взаимоотношения  в труде (работа строителей,  дворников, 

школьников,  сажавших деревья). Эмоциональные  впечатления,  полученные на этих прогулках, даютинформацию  для бесед, общих  интересов, 

помогают воспитывать активность в труде. 

аппликация) 

В процессе продуктивной деятельности формируются такие важные качества личности,  как умственная активность,  любознательность, 

самостоятельность,  инициатива,  которые являются основными компонентами творческой деятельности. Ребенок приучается  быть активным в 

наблюдении,  выполнении работы, учится проявлять самостоятельность  и инициативу  в продумывании  содержания,  подборе  материалов, 

использовании разнообразных  средств художественной  выразительности.  При организации продуктивной деятельности  на занятиях  достижение 

цели  мотивируется  (выражается  уверенность  в  том,  что  ребенок  желает  и  может  успешно  выполнить  задание),  определяется  значимость 

деятельности 

(к примеру   изготовление поделок для малышей, дежурство по детскому  саду и т.п.),  выражается личное переживание успеха  (создавая 

эмоциональное  предвосхищение  результатов  деятельности).  Даются  задания,  которые  дети  выполняют  небольшими  группами  (ктото  один  из 

них 

будет ответственным за качество выполнения задания,  они сами выбрают ответственного).  То, что каждый ребенок попеременно  выступает то в 

роли проверяющего  качество работы товарищей, то в роли исполнителя,  способствует формированию  ответственности,  инициативы и 

добросовестности.  Для самостоятельной  продуктивной  деятельности  оборудован  "Уголок творчества",  который создан по принципу  доступности 

и  мобильности.  В уголке  собранны  различные  средства  художественной  деятельности  и материалы  (краски,  мелки,  карандаши,  палитра,  манка, 

песок, трубочки для раздувания,  цветная бумага, тонированная  бумага, бумага для граттажа, зубочистки,  зубные щетки, и другие средства для 

нетрадиционной техники художественной  деятельности). В режимные  моменты предоставляется  свобода,  самостоятельность,  инициативность 

продуктивных творческих действий, которые находят отражение  в детских работах. Это способствует развитию  воображения,  уверенности, 

инициативности  в освоении новых художественных  способов. 

•  Коммуникативная  деятельность 

Формирование  коммуникативной  самостоятельности  является частью повседневной деятельности,  естественным дополнением  как к совместным 

играм  (дидактическим,  подвижным,  сюжетноролевым,театрализованным),  так  и  ко  всевозможным  мероприятиям.  Во  время  свободной 

деятельности 

детей свобода выбора средств,  с которыми работают. Для этой цели оформлены театральная зона, «минимузей»,  «уголок ряженья»,  которые 

подталкивают детей к самостоятельной творческой деятельности,  к игре в театр. Коллективная театрализованная  деятельность,  направленная  на 

самостоятельное творчество,способствует  самопознанию  и самовыражению  личности при достаточно высокой степени свободы;  создаёт условия 

для  социализации  ребёнка,  помогает  осознанию  чувства  удовлетворения,  радости,  значимости,  возникающих  в  результате  выявления  скрытых 

талантов. 

•  Самоорганизация 
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Деятельность,  направленная  на  поиск  и  творческое  преобразование  действительности,  высокая  адаптивность,  активная  мобилизация 

внутренних  ресурсов  личности.  Поэтому  очень  важно  создавать  условия  и  предоставлять  достаточно  времени  для  активной  самостоятельной 

деятельности  детей. 

Для этого создаётся особая развивающая  предметнопространственная  среда, позволяющая  свободно использовать  ее компоненты,  легко ее 

менять  или  дополнять  в  зависимости  от  собственных  задач.  Среда  организована  таким  образом,  что  каждый  ребенок  имеет  возможность 

заниматься 

любимым делом. Размещение оборудования  позволяет детям объединяться  подгруппами по общим интересам,  полоролевому  принципу,  уровню 

развития детей.Например,  для самостоятельных  игр оборудована  игротека,  в которой собраны игры на развитие логического действия  сравнения, 

логических  операций классификации,  на узнавание по описанию,  ориентировку  по схемам,  моделям,  на осуществление  контрольнопроверочных 

действий («Так бывает?»,  «Найди ошибки»,  игрыголоволомки,  танграммы,  развивающие и логикоматематические  игры, шашки, шахматы и др.) 

В центре «Библиотека»  литература  по разнообразным темам расставлена на открытых полках.В  группах располагаются  разнообразные  схемы, 

пиктограммы,  алгоритмы и таблицы,  модели,  способствующие  формированию  самостоятельности,  навыков планирования,  развитию  мышления 

детей. Постоянно  появляются  предметы,  побуждающие дошкольников  к проявлению  интеллектуальной  активности (новые игры и  материалы, 

таинственные  письмасхемы,  детали  какихто  устройств,  сломанные  игрушки,  нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки  из 

космоса  и  т.  п.).  Моделирование  игры  по  выбору  ребенка,  его  сценарию  способствует  развитию  творческих  способностей,  будит  фантазию, 

активность  действий.  Для  этого  используются  разнообразные  предметызаместители,  обладающие  развивающим  эффектом,  позволяющие 

ребенку  активно  и  по  своему  усмотрению  действовать,  обогащая  сюжет  игры.  Бросовый  и  природный  материал,  фотографии  по  сюжетно

ролевым  играм, 

многофункциональные  макеты, различные атрибуты для развития сюжетов игр, которые хранятся в картонных  коробках,  прозрачных  закрытых 

контейнерах  с метками ярлычками   все это приходит детям на помощь по ходу игры, ввиду недостающего атрибута.Среда  периодически 

преобразовывается,  обновляется  для  стимулирования  творческой  активности  детей,  побуждению  к  дополнению  ее  необходимыми  для 

развертывания  деятельности  компонентами. 

2.1.5.Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с семьями  воспитанников 

Укрепление  и развитие тесной связи и взаимодействия детского сада и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания 

ребенка,  формирование  основ  полноценной,  гармоничной  личности,  способствуют  росту  педагогической  культуры  родителей.  Результат 

воспитания 

может быть успешным только при условии,  если педагоги и родители станут равноправными  партнерами. 

Цели и задачи партнёрства с родителями  (законными  представителями): 

•  повышение эффективности  коррекционной  работы; 

•  воспитание полноценной,  гармонично развитой  личности. 
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наниями,  повышение их педагогической  грамотности; 

ов и 

родителей. 

Формы работы с родителями по социальнокоммуникативному  развитию  детей: 

Привлечение родителей к участию в детском празднике  (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие). 

Анкетирование  родителей,  подбор специальной литературы  с целью обеспечения  обратной связи с семьей. 

Проведение тренингов с родителями:  способы решения нестандартных  ситуаций с целью повышения компетентности  в вопросах  воспитания. 

Помощь родителям в расширении семейной библиотеки  (медикопсихологическая  литература,  периодическая  печать) с целью  распространения 

инновационных  подходов к воспитанию  детей. 

Совместные  с родителями мероприятия  по благоустройству  групповых комнат и участков в дошкольном учреждении:  создание  цветников, 

размещение малых скульптурных  форм, конструирование  снежных  скульптур,  горок, беговых дорожек и транспортноспортивных  зон. 

Создание тематических  фотоальбомов. 

Изучение  детскородительских  отношений  совместно  с  психологом  с  целью  оказания  помощи  детям,  с  которыми  жестоко  обращаются 

родители. 

Беседы с детьми с целью формирования уверенности  в том, что их любят  и о них заботятся в семье. 

Выработка  единой системы гуманистических требований в дошкольном учреждении и в семье. 

Консультирование  родителей:  предупреждение  использования  методов, унижающих  достоинство  ребенка. 

Формы работы с родителями по познавательному  развитию  детей: 

Наблюдение  за  детьми  на  занятиях  (видеозапись).  Использование  видеоматериалов  с  целью  проведения  индивидуальных  консультаций  с 

родителями, 

где  анализируется  интеллектуальная  активность  ребенка,  его  познавательные  интересы,  степень  работоспособности,  развитие  речи,  умения 

общаться 

со сверстниками. Выявление  причин негативных тенденций  и совместный с родителями поиск путей их  преодоления. 

Детское экспериментирование  (под наблюдением родителей) в специально организованных условиях  с целью изучения  физических  явлений, 

математических зависимостей,  законов механики и оптики и др. Подготовка ребенка к рассказу  в группе сверстников  о ходе и результатах 

эксперимента. 

Минипоходы детей и родителей на природу с целью укрепления доверительных  отношений с взрослыми. 

Создание  в группе при поддержке родителей выставок  "Вторая жизнь вещей",  "Дары природы",  "Красоты природы",  "История вещей",  "История 

изобретений"  с целью расширения  кругозора  дошкольников. 

Совместная работа педагога, родителей и ребенка  по созданию  книги (альбома)  "Мои интересы и достижения". 

Проведение  встреч с мастерицами по вязанию,  вышивке,  с художниками,  поварами и т.д., организация  выставок  "Наши увлечения"  с  целью 

формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно  организовать  досуг. 
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Создание  в группе  "коллекций"   наборов предметов для творческой работы детей:  фантиков,  пуговиц,  ниток, марок, открыток, часов,  тканей, 

минералов,  календарей. При содействии и участии  родителей. 

Составление  альбомов с иллюстрациями,  открытками и вырезками по темам (животные,  птицы, рыбы, цветы и др.). 

Участие родителей в организации в дошкольном учреждении встреч детей с представителями разных профессий с целью обогащения  знаний 

дошкольников  и формирования уважительного  отношения к людям труда. 

Воскресные тематические экскурсии к архитектурным  и природным  памятникам. 

Выполнение домашних заданий (решение проблемных,  познавательных задач) с поиском ответа в книгах и журналах. 

Игротека  в детском саду с приглашением родителей  и других членов  семьи. 

Выставки  игрсамоделок;  демонстрация  вариативного  использования  бросового материала и др. 

Организация  минимузеев  в группах. 

Формы работы с родителями по речевому развитию  детей: 

Тематические  праздники  "Вечер сказки",  "Любимые стихи детства"   выступления родителей  (художественное  чтение). 

Совместное с родителями чтение книг, рассматривание  иллюстраций,  оформление  полученных  впечатлений  в виде альбомов,  панно,  газет. 

Создание тематических  выставок детских  книг из семейных  библиотек. 

Совместная деятельность детей и родителей  по созданию  фотогазеты  "Наш выходной день"  ("Наш  отдых"). 

Помощь родителей ребенку  в подготовке рассказа или наглядных  материалов  (вырезки,  фото, флажки, значки и др.). 

Подготовка  и проведение устных журналов  и выставок фотоматериалов   забавных, трогательных  и познавательных  историй на тему  "Мои 

любимые животные",  "Праздники в нашей  семье". 

Совместная работа родителей,  педагогов и детей по подготовке тематических  бесед  "Мои любимые игры и игрушки",  "Игрушки из  бросового 

материала",  "Игры маминого детства",  по организации выставки семейных  игрушечных  реликвий на тему  "Друзья детства". 

Воскресные экскурсии ребенка с родителями по району проживания,  поиск исторических  сведений о нем. Подготовка ребенка,  в рамках 

патриотического  воспитания,  к выступлению  на вечере  "Наша улица"  с информацией  об увиденном и прочитанном. 

Совместная работа ребенка  с родителями над фотоальбомами  "История моей семьи",  "Наша дружная семья",  "Мы любим спорт",  "Моя 

родословная". 

Организация  встреч  родителей  с  работниками  библиотеки  (знакомство  с  новинками  мировой  и  отечественной  детской  художественной 

литературы). 

Формы работы с родителями по художественноэстетическому  развитию  детей: 

Организация  выставок  произведений  декоративноприкладного  искусства  с  целью  обогащения  художественноэстетических  представлений 

детей. 

Организация  конкурсов и выставок детского творчества  на тему  "Как прекрасен этот мир, посмотри"  (фото и  видеоматериалы). 

Анкетирование  родителей для изучения их представлений  об эстетическом воспитании  детей. 

Проведение тематических  консультаций для родителей по разным направлениям художественноэстетического  воспитания ребенка  ("Как 

48 



познакомить  детей  с  произведениями  художественной  литературы",  "Как  создать  дома  условия  для  развития  художественных  способностей 

детей", 

"Развитие личности дошкольника  средствами  искусства"). 

Организация  встреч  "В гостях у музыки"   знакомство родителей  с основными направлениями художественноэстетического  развития  детей. 

Участие родителей  и детей  в театрализованной  деятельности:  совместная  постановка  спектаклей,  подготовка  декораций,  организация  гастролей 

в 

соседней  группе (в соседнем детском  саду). 

Проведение  праздников,  досугов, литературных  и музыкальных  вечеров с привлечением  родителей;  их совместное выступление с детьми. 

Проведение  практикумов для родителей   знакомство  с различными техниками изобразительной  деятельности. 

Создание  "игротеки"  (игры по художественноэстетическому  развитию  детей). 

Организация  выставок детских работ и совместных тематических  выставок детей и родителей. 

Сотрудничество  с  преподавателями  музыкальной  школы  с  целью  оказания  консультативной  помощи  родителям  по  развитию  способностей 

детей и их 

интереса к музыке. 

Проведение  тренингов  с  родителями  по  обсуждению  впечатлений  после  посещения  выставки,  чтения  художественного  произведения, 

просмотра 

спектакля. 

Проведение  семинаровпрактикумов  для родителей  по художественноэстетическому  воспитанию  дошкольников. 

Направления  и формы работы с семьей по воспитанию здорового и физическому развитию  ребенка: 

Ознакомление  родителей с результатами диагностики  состояния здоровья ребенка и его психомоторного  развития 

Участие в составлении  индивидуальных  программ (планов) оздоровления  детей 

Целенаправленная  санпросвет  работа,  пропагандирующая  общегигиенические  требования,  необходимость  рационального  режима  и 

полноценного 

сбалансированного  питания, закаливания,  оптимального  воздушного и температурного режима и т.д. 

Ознакомление  родителей с содержанием физкультурнооздоровительной  работы в детском саду, направленной  на физическое,  психическое и 

социальное развитие  ребенка 

Обучение конкретным приемам и методам оздоровления  (дыхательной  гимнастике,  самомассажу,  разнообразным видам закаливания  и т.д.) 

Информация  в  родительских  уголках,  в  папкахпередвижках,  в  библиотеке  детского  сада;  консультации;  устные  журналы  и  дискуссии  с 

участием 

медиков,  специалистов,  а также родителей  с опытом семейного  воспитания 

Семинарыпрактикумы;  деловые игры и тренинги;  «открытые дни» для родителей с просмотром и проведением разнообразных занятий в 

физкультурном зале, на спортплощадке;  закаливающих  и лечебных процедур  и т.д. 
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Совместные  физкультурные досуги,  праздники,  походы. 

В течение года МБДОУ проводит ряд мероприятий для родителей  (законных  представителей)  и совместно с ними, перечень которых  отражен в 

годовых  планах  педагогов. 

Направления работы по антикоррупционному  просвещению: 

 Просвещение через информационные уголки,  буклеты,  сайт МБДОУ. 

 Родительские  собрания  (в дискуссионной  форме),  семейный клуб, лекторий и т.п. по темам: «Что такое хорошо,  и что такое плохо?»,  «А если с 

тобой поступят так же?»,  «Место ребенка в детском коллективе»  (в средней группе),  «Добро   для одного,  а для других?»,  «Подарки и другие 

способы благодарности»,  «Что такое справедливость?»,  «Мы все разные,  но у нас равные  права». 

2.1.6.Образовательная  деятельность по профессиональной  коррекции  нарушений  развития детей 

Содержание  коррекционнойработы  для детей  с ТНР 

Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии  различных 

категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям с нарушением в речевом развитии в освоении  основной 

общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  (Нищева  Н.В.  Примерная  адаптированная  общеобразовательная  программа  для 

детей с ТНР (ОНР) 37 лет  СанктПетербург:  ДЕТСТВОПРЕСС,  2015). 

Цель  коррекционной  работы  :  создание условий обеспечивающих  механизм компенсации дефектов речи детей, в группе  компенсирующей 

направленности,  способствующих  развитию личности ребенка, эффективному  усвоению  содержания основной общеобразовательной  программы 

дошкольного  образования. 

Задачи: 

 Осуществить  коррекцию речевых  нарушений у детей, опираясь на компенсаторные  возможности каждого  ребёнка. 

 Обеспечить  преемственность  в работе учителялогопеда,  воспитателей,  музыкального руководителя по развитию  основных  составляющих 

развития речи ребенка. 

 Углублённо изучить структуру речевого дефекта каждого  воспитанника. 

 Создать оптимальную  систему  воздействия. 

 Отслеживать результаты работы по развитию речи с последующим  анализом. 

 Создать условия для творческого речевого сотрудничества  с родителями. 

Содержание коррекционной работы по освоению детьми обязательной части основной общеобразовательной  программы,  обеспечивает: 

•  выявление  особых  образовательных  потребностей  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  обусловленных  недостатками  в  их 

речевом 

развитии; 
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осуществление  индивидуально ориентированной логопедической,  психологомедикопедагогической  помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического  развития и индивидуальных  возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями  психологомедикопедагогической  комиссии); 

•  возможность освоения детьми с ОВЗ образовательной  программы и их интеграции в образовательном  учреждении. 

Программнометодический  комплекс по организации  коррекционноразвивающей  работы определен  с учётом  принципов: 

  принцип  динамического  восприятия:  построение  занятия  на  достаточном  уровне  трудности,  преодоление  которых  будет  способствовать 

развитию 

детей, раскрытию  их возможностей  и способностей, 

 принцип  продуктивной  обработки  информации:  вытекает  из предыдущего  принципа,  т.е.  учительлогопед  организует  обучение таким  образом, 

чтобы 

у детей развивался  механизм самостоятельного  поиска,  выбора и принятия  решения, 

 принцип развития и коррекции высших психических  функций: на каждом занятии учительлогопед  включает коррекционные упражнения  для 

развития зрительного  внимания,  вербальной  памяти, двигательной памяти,  слухового восприятия,  аналитикосинтетической  деятельности, 

логического  мышления  и т.д., 

 принцип мотивации к учению:  пробуждение интереса к процессу  обучения,  вся образовательная деятельность формируется  внутри  игровой 

деятельности  и на ее основе,  система комплексного психологомедикопедагогического  сопровождения  детей с нарушением речи в условиях 

образовательного  процесса. 

Принципы,  обеспечивающие  коррекционноразвивающие  условия 

•  Динамичность пространства через модель предметноразвивающей  среды по изучаемой лексической  теме. 

•  Эмоциональная насыщенность и  выразительность. 

речевую  деятельность. 

•  Свобода выбора альтернативных  средств через создание условий, способствующих  индивидуальному  осознанному выбору  ребёнка. 

ие  условий  для  её 

решения 

в организованной  и самостоятельной  деятельности. 

•  Возможность поиска и развития через создание условий для продуктивной  обработки  информации. 

Коррекционноразвивающая  образовательная  деятельность с детьми направлена  на устранение речевого дефекта,  на  предупреждение 

возможных трудностей  в усвоении содержания  общеобразовательной  программы. 

Основные направления  в работе педагога специализированной  группы   это коррекция и развитие речевых  процессов. 

Приоритеты в деятельности учителялогопеда:  коррекции подвергаются:  моторная сфера, развитие ПБР  (психологической  базы речи), 

звукопроизношение,  фонетикофонематические  процессы, лексический  строй речи,  грамматические  категории,  связная речь. 

Приоритеты в деятельности воспитателя:  лексикограмматический  строй речи, моторные зоны (артикуляционная  моторика,  мелкая  моторика, 
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общая моторика),  психологическая  база речи,  связная речь. 

В структуре коррекционнообразовательного  процесса выделяются  следующие этапы: 

1.Педагогическая диагностика  (12 неделя  сентября) 

Учительлогопед/дефектолог  обследует компоненты психоречевого развития: психомоторику,  поведение,  состояние неречевых  психических 

функций,  состояние моторной  сферы,  состояние произносительной  стороны речи и речевых  психических  функций. Воспитатель  обследует 

развитие возрастных характеристик  возможных достижений ребёнка. Данные обследования заносятся в Карту наблюдения за развитием  ребёнка. 

Результаты обследования доводятся до сведения всех специалистов,  работающих  с детьми, родителей  (законных  представителей).  Составляется 

Индивидуальная  программа  педагогического  сопровождения  индивидуального развития дошкольника  с ОВЗ.  (Приложение1.  Педагогическая 

диагностика) 

2.Коррекционно   образовательная  работа 

Педагоги осуществляют коррекцию  во всех формах воспитательнообразовательного  процесса:  организованная  образовательная 

деятельность,  режимные  моменты,  самостоятельная  деятельность,  взаимодействие  с семьями.  Формы работы с детьми разнообразны.  Это 

индивидуальная  работа,  организованная  с  учётом  индивидуального  плана  развития  ребёнка,  фронтальная  форма,  проводимая  с  учётом  ФГОС 

ДО. 

Предусматривается  и  подгрупповая  форма  проведения  образовательной  деятельности.  Возможно  объединение  детей:  по  структуре  речевого 

дефекта; 

по зонам актуального развития. Учитель логопед/дефектолог  развивает и корригирует психоречевое развитие:  когнитивную  и эмоционально

волевую  сферу, моторику  (общую,  мелкую,  артикуляционную),  просодику,  фонетикофонематические  процессы, занимается  постановкой, 

автоматизацией  и дифференциацией звуков, развитием лексикограмматического  строя речи и связной речи. Осуществляется  взаимосвязь в 

работе всех специалистов МБДОУ,  а также родителей  (законных  представителей).  С этой целью оформляется тетрадь взаимосвязи  педагогов 

группы,  а также тетрадь рекомендаций  для родителей. 

3.Итоговая педагогическая  диагностика  (12 неделя мая) 

В конце года педагоги группы проводят педагогическую  диагностику  результатов коррекционно    развивающей  и  воспитательно

образовательной работы. На основе полученных данных  составляется план дельнейшего  коррекционно    педагогического  сопровождения 

воспитанников. 

2.2.  Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений 

2.2.1.  Образовательная  деятельность  в  соответствии  с  направлениями  развития  детей,  представленными  в  пяти  образовательных 

областях 

Содержание  образовательной  программы  направлено  на  расширение  и  углубление  содержания  обязательной  части  основной 

образовательной 
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программы дошкольного образования,  отбирается  в соответствии с потребностями  и интересами участников образовательных  отношений,  что 

позволяет  удовлетворить  разнообразные  образовательные  потребности  современной  семьи  и  избирательные  интересы  дошкольников, 

реализовать 

развивающий  потенциал  образования  с учетом этнокультурных  особенностей. 

Основными  компонентами  содержания образовательной  программы являются:  ознакомление  с природой и культурой родного края и 

приобщение  к  народным  традициям;  формирование  знаний  о  своей  национальной  принадлежности;  учет  региональных  (природных, 

географических, 

производственных  и т.д.) и этнических  особенностей;  использование  средств народного воспитания  (устное народное творчество,  музыкальный 

фольклор, народное декоративноприкладное  искусство и т.д.). 

Содержание,  задачи,  формы, методы и средства реализации  образовательных  областей см. О.В. Толстикова Мы живем на Урале: 

образовательная  программа с учетом специфики  национальных,  социокультурных  и иных условий,  в которых осуществляется  образовательная 

деятельность  с детьми дошкольного возраста. Екатеринбург:  ГАОУ ДПО СО «ИРО».    2013г.  12с. 

Примерное  содержание  образовательной деятельности по ознакомлению  с Уралом 

№ Тема Средняя группа Старшая группа Подготовительная  группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». Члены  семьи. 

Место ребенка в семье  (сын, 

дочь, брат, сестра,  внук,  внучка). 

Семейные  обязанности 

Понятия «семья»,  «родной дом». Семья  группа 

живущих  вместе родственников.  Значение 

семьи для человека.  Объяснение  смысла 

пословиц:  «Дома и стены помогают»,  «Мой дом 

 моя  крепость» 

Различные уклады семейного быта.  Семейные 

традиции. Понятие «предки».  Несколько 

поколений составляют «род».  Родословная. 

Генеалогическое  древо. 
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2 Родной  город, 

Орджоникидзевский 

район 

Город,  в котором я живу.  Улица, 
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на которой я живу. Улица,  на 

которой находится детский сад. 

Некоторые 

достопримечательности  города. 

Современные и  старинные 

постройки. 

Понятия «Родина»,  «малая  родина». 

Путешествие в прошлое родного края. 

Исторические  памятники родного  города. 

Крестьянские и городские постройки.  Храмы. 

Храм на Крови.  Символика  Екатеринбурга. 

Культурно историческое  наследие  родного 

города. Особенности  городской  и сельской 

местности. Каменное  и деревянное  зодчество. 

Главная улица города. Архитектура  и 

особенности отдельных зданий.  Города, 

районы, реки Свердловской  области 

3 Природа родного края Растения  сада, огорода,  цветника, 

характерные для Урала. 

Домашние и дикие  животные, 

среда  обитания. 

Растительный  и животный  мир Свердловской  области. Красная книга Свердловской  области. 

Охрана природы Свердловской  области. Зеленая аптека  (лекарственные растения).  Особенности 

ландшафта  Свердловской  области. 

4 Екатеринбург Цирк. Площадь  1905 года. 

Плотинка 

Фабрики и заводы. Улицы,  названные в честь 

мастеров  и их  изделий. 

Сельское хозяйство Свердловской  области: 

хлеборобство,  животноводство,  овощеводство, 

птицеводство. 

5 Быт, традиции Знакомство с русской избой и 
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домашней утварью,  народными 

праздниками.  Загадки о 

предметах  быта..  Произведения 

устного народного  творчества 

Свердловской  области 

Функциональное  предназначение  предметов 

русского быта. Сочетание  сезонного труда и 

развлечений   нравственная  норма  народной 

жизни.  Традиционные  народные  праздники. 

Песни Урала. Чаепитие на Руси. 

Народный календарь.  Традиционные  обрядные 

праздники,  особенности их празднования  на 

Урале, традиционные  праздничные  блюда. 

6 Русский  народный 

костюм 

Знакомство  с народным 

костюмом. Материал,  из 

которого изготовлен  костюм. 

Детали  костюма. 

Знакомство  с историей костюма.  Орнамент и 

его предназначение.  Одежда наших  предков. 

Особенности  о народного костюма на Урале. 

Женский и мужской костюмы.  Современный 

костюм. 

7 Народная игрушка Народная  игрушка  «скатка». 

Разновидность  кукол. 

Филимоновская  игрушка:  Филимоново,  приемы 

лепки. Игрушки скатки: обрядовые,  пасхальная 

кукла крестец,  кукла плодородия.  Соломенные 

и деревянные  игрушки. 

Филимоновская  игрушка:  от истории 

возникновения до наших  дней. 
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8 Народные игры Русские народные игры. Народные обрядовые игры. Знакомство с 

разными видами жеребьевок  (выбором 

ведущего игры). Разучивание  считалок,  слов к 

играм. 

Старинные и современные народные  игры. 

9 Земляки, 

прославившие  наш 

край 

Понятие «земляки». Былинные богатыри. Павел Бажов. Уральские  писатели,  поэты и художники. 

III. Организационный  раздел обязательной части Программы  и части, формируемой участниками  образовательных  отношений 

3.1. Обязательная  часть 

3.1.1. Распорядок  и режим дня 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется  в двух основных  моделях  организации 

образовательного  процесса   совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности  детей. 

Решение образовательных  задач в рамках первой модели   совместной деятельности взрослого и детей  осуществляется  как в виде 

непосредственно  образовательной деятельности  (не сопряженной с одновременным  выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за 

детьми), так и в виде образовательной деятельности,  осуществляемой  в ходе режимных  моментов  (решение образовательных задач сопряжено с 

одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и  уходу  за  детьми    утренним  приемом  детей,  прогулкой,  подготовкой  ко  сну, 

организацией 

питания и др.). 

Непрерывная  образовательная  деятельность  реализуется  через  организацию  различных  видов  детской  деятельности  (игровой, 

двигательной, 

познавательноисследовательской,  коммуникативной,  продуктивной,  музыкальнохудожественной,  трудовой,  а также чтения  художественной 
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литературы)  или  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных  форм  и  методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогами 

самостоятельно 

в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения  конкретных  образовательных  задач. 

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации  образовательного  процесса) 

предусмотрено в старшем дошкольном  возрасте. 

Объем образовательной  нагрузки в образовательной деятельности,  осуществляемой  в ходе режимных  моментов является  примерным, 

дозирование нагрузки   условным,  обозначающим  пропорциональное  соотношение  продолжительности  деятельности педагогов и детей  по 

реализации и освоению содержания дошкольного образования  в различных  образовательных  областях. Педагоги самостоятельно  определяют 

ежедневный объем образовательной  нагрузки при планировании  работы по реализации  образовательной  программы в решении  конкретных 

образовательных  задач в пределах  максимально допустимого объема образовательной  нагрузки и требований к ней, установленных  ФГОС ДО к 

структуре основной общеобразовательной  программы дошкольного  образования и действующими  санитарноэпидемиологическими  правилами и 

нормативами  (СанПиН). 

Расписание непрерывно образовательной деятельности  составляется  в соответствии требованиями  СанПиН 2.4.1.304913  от  15.05.2013  г. 

НОД физкультурноспортивного  и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий. 

Самостоятельная деятельность  (без определения  объема) как свободная деятельность воспитанников  обеспечивается  в условиях  созданной 

педагогами предметноразвивающей  образовательной  среды по каждой образовательной  области. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих  СанПиН (23 часа в день для всех  возрастных 

групп) в режиме сокращенного дня пребывания детей в детском  саду. 

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки,  шумные игры заканчивались  примерно за полчаса до еды.  Это 

время используется для спокойных игр. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми умываются те, кто ест 

медленнее;  они  садятся  за  стол  и  приступают  к  еде,  не  ожидая  остальных.  Количество  времени,  отведенное  на  игры,  образовательную 

деятельность, 

прогулки,  а  также  чередование  различных  видов  деятельности  не  меняются.  После  игр  и  занятий,  требующих  значительного  умственного  и 

волевого 

напряжения,  относительной  неподвижности,  детям  нужна  деятельность  подвижного  характера,  не  связанная  с  большими  усилиями.  После 

энергичных 

движений,  сильного возбуждения  отдыхом для детей будут спокойные  игры. 

Режим дня соответствует  возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному  развитию. Режим дня составляется для разных 

возрастных  групп в холодный и теплый периоды  года. 

Режим функционирования  учреждения  определяется  с учетом возрастных  особенностей развития детей, положений законодательных  актов, 

потребностей  родителей.  Основные  компоненты  режима  (дневной  сон,  время  бодрствования,  время  приема  пищи  и интервалы  между  приемами 

пищи, 
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время прогулки, закаливающие,  оздоровительные  процедуры)  строго  соблюдаются. 

Режим жизни и деятельности детей дошкольного  возраста: 

•  соответствует  функциональным  возможностям ребенка,  их возрасту и состоянию  здоровья; 

•  обеспечивает  баланс между разными видами активности детей (интеллектуальной,  физической и др.), их  чередование; 

•  организация гибкого режима пребывания детей в детском  саду. 

Соблюдение требований к организации режимных  процессов: 

•  Полное и своевременное удовлетворение  всех органических потребностей детей  (во сне, в питании). 

•  Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды,  постели. 

•  Привлечение детей к посильному участию в режимных  процессах,  поощрение  самостоятельности  и  активности. 

•  Эмоциональное  общение в ходе выполнения режимных  процессов. 

•  Учет потребностей детей, индивидуальных  особенностей каждого  ребенка. 

•  Спокойный, доброжелательный  тон  воспитателя. 

•  Отсутствие напряженности  и ускоренного темпа проведения режимных  процессов. 

•  Недопустимость  сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности  детей. 

•  Организация в зимний период каникул для детей дошкольного  возраста. 

•  Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 3х часов. 

Приём воспитанников  проходит как на воздухе, так и в помещении. В хорошую  погоду прием детей в любое время года проводится  на  свежем 

воздухе.  Разумеется,  из  этого  могут  быть  исключения.  Утренний  прием  в  детском  саду  начинается  с  профилактического  осмотра  детей 

медицинской 

сестрой или врачом. В случае их отсутствия за состоянием здоровья детей следит  воспитатель. 

Воспитатель заранее продумывает,  как организовать деятельность детей, занять их полезными делами в период от приема до подготовки к 

завтраку.  В это время дети в основном  играют. В утренние часы организовывается  трудовая  деятельность  детей.  Старшие дошкольники  дежурят 

в 

уголке  природы.  В  это  время  проводятся  с  детьми  (со  всей  группой  и  индивидуально)  различные  наблюдения  на  участке  и  в  помещении:  за 

трудом 

взрослых,  за природными явлениями  и др. Закончив,  приглашает  детей  на утреннюю  гимнастику.  После  гимнастики  идет подготовка  к  завтраку. 

Дети 

постепенно,  по пятьшесть человек,  идут умываться. 

Организация дневного сна детей Спокойное состояние,  необходимое детям перед засыпанием,  создается воспитателем уже в конце  прогулки, 

поддерживается  во  время  обеда  и  подготовки  ко  сну.  Полноценный  сон  детей  является  одним  из  важнейших  факторов  их 

психофизиологического 

благополучия и профилактики детских  неврозов. 
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Время,  необходимое для реализации основной общеобразовательной  программы,  составляет до 80% времени пребывания детей в группах. 

Учитывается  общая продолжительность  суточного сна для детей 6го, 7го года жизни из которых 2ч отводится дневному сну. Дневной сон детей 

5го 

года  жизни  организуется  однократно  продолжительностью  не  менее  2,5  часов.  Дети  с  трудным  засыпанием  и  чутким  сном  укладываются 

первыми и 

поднимаются  последними. 

Для обеспечения благоприятного  сна детей педагоги проводят беседы о значении  сна, об основных  гигиенических  нормах и правилах  сна. 

Спокойный сон ребенка обеспечивается  благоприятными  гигиеническими условиями его  организации: 

•  игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних  шумов; 

•  спокойная деятельность перед  сном 

•  проветренное помещение  спальной  комнаты; 

•  минимум одежды на ребенке; 

•  спокойное поглаживание,  легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей  педагогом; 

•  чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых  произведении или спокойная  классическая музыка по выбору  детей; 

•  постепенный подъем: предоставление  возможности детям полежать после пробуждения  в постели несколько  минут; 

•  «ленивая» гимнастика после сна. 

В целях профилактики  нарушения  осанки для детей  предусмотрен  сон без подушек по рекомендации  врача,  согласованию  с родителями. 

Спальные комнаты   в спокойной цветовой  гамме, оказывающие благотворное влияние на психическое  состояние ребенка. Жалюзи  смягчают 

проникающий  в спальню свет, создавая для ребенка ощущение  покоя. 

После дневного сна детей поднимают  постепенно.  Тех, которые засыпают позже других  (слабых или перенесших заболевание),  поднимают 

последними,  дают им возможность поспать подольше,  но и не задерживают  в постели больше положенного  времени. 

Организация прогулки Одевание детей на прогулку  организуется так, чтобы не тратить много времени и чтобы им не приходилось долго  ждать 

друг  друга.  Для  этого  создаются  соответствующие  условия.  У  каждой  группы  есть  просторная  раздевальная  комната  с  индивидуальными 

шкафчиками 

и достаточным числом банкеток и стульчиков,  чтобы ребенку  было удобно сесть, одеться, надеть обувь и не мешать при этом другим детям. 

Когда большинство детей оденется,  воспитатель выходит с ними на участок. За остальными детьми следит младший  воспитатель затем 

провожает их к воспитателю. Выходя на прогулку, дети сами выносят игрушки и материал для игр и занятий на воздухе. 

С целью сохранения здоровья детей,  выход на прогулку  организуется  по подгруппам,  а ее продолжительность регулируется  индивидуально  в 

соответствии с возрастом,  состоянием здоровья и погодными  условиями. 

Относительно  слабо закаленные или пришедшие в группу  сразу после перенесенного заболевания дети выходят на участок при температуре 

воздуха не ниже 1315°. Прогулка является одним из эффективных  средств закаливания  организма дошкольников,  направлена  на  оздоровление, 

реализацию  естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение,  подвижные игры, труд на участке,  самостоятельную 
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игровую,  продуктивную  деятельность,  индивидуальную  работу по всем основным направлениям развития детей  (познавательноречевому, 

физическому, художественноэстетическому  и  социальноличностному). 

Прогулка  организуется 23 раза в день:  в утренний прием (в теплое время года), в первую половину дня до обеда, во вторую половину  дня 

перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  минус  15  градусов  и  скорости  ветра  более  7  м/с  продолжительность  прогулки 

сокращается. 

Прогулка  не проводится для детей  5   7 лет при температуре  воздуха  ниже минус 20 градусов и скорости ветра более  15м/с. 

Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно  подвижным. В них развиваются  основные движения,  снимается  умственное 

напряжение  от  занятий,  воспитываются  моральные  качества.  Подвижная  игра  может  быть  проведена  в  начале  прогулки,  если  занятия  были 

связаны с 

долгим  сидением  детей.  Окружающая  жизнь  и  природа  дают  возможность  для  организации  интересных  и  разнообразных  наблюдений. 

Например, 

можно обратить внимание на облака, их форму,  цвет, сравнить  их с известными детям образами,  организовать  и наблюдения за трудом  взрослых, 

которые  работают  вблизи  детского  сада,  например  за  строителями.  Примерно  за  полчаса  до  окончания  прогулки  воспитатель  организует 

спокойные 

игры. Затем дети собирают игрушки,  оборудование. 

Особенности организации  питания 

В МБДОУ организовано трёхразовое питание,  в соответствии с примерным  10   дневным меню на основе картотеки блюд с учетом  сезонного 

наличия свежих овощей,  фруктов,  зелени. 

Ежедневно в рацион питания детей включаются  соки и свежие фрукты,  салаты, проводится витаминизация третьего блюда. В летний и 

осенний периоды при приготовлении овощных  блюд используются цветная капуста,  помидоры,  огурцы и свежая зелень. 

Основные принципы организации  питания 

ская ценность рационов,  соответствующая энергозатратам  детей; 

•  сбалансированность  рациона; 

•  максимальное разнообразие  блюд; 

•  высокая технологическая и кулинарная  обработка; 

•  учет индивидуальных  особенностей. 

Ежедневное ведение накопительной  ведомости позволяет  вести учет ежедневного расхода продуктов на одного ребенка в течение  месяца. 

Расчет  пищевой  ценности рациона  (содержание  белков, жиров  и углеводов)  и его энергетической  ценности  (калорийности)  проводится  один  раз 

в 

месяц  по  данным  среднемесячного  количества  продуктов,  выданных  на  каждого  ребенка.  Контроль  за  соблюдением  натуральных  норм 

продуктов  и 

проведение Свитаминизации готовой пищи осуществляется  старшей медсестрой. Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой 
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вкусовых  качеств  блюд.  Контроль  над  условиями  хранения  продуктов  и  сроками  их  реализации,  санитарноэпидемиологический  контроль  за 

работой 

пищеблока,  правильной  организацией питания в МБДОУ  осуществляется  заведующей  и старшей медицинской  сестрой. Все продукты  поступают 

и 

принимаются  в МБДОУ только при наличии гигиенического  сертификата  соответствия. 

Организация  образовательной деятельности  в режимных  моментах. Достижение положительных  результатов зависит от правильной 

организации образовательного  процесса.  Особое внимание уделяется  соблюдению  гигиенических  условий: 

•  помещение должно быть проветрено, в нем должна быть проведена влажная  уборка; 

•  при нормальном освещении  свет должен падать с левой  стороны; 

педагогическим,  гигиеническим  и эстетическим  требованиям. 

Время,  определяемое для образовательной деятельности в режимных  моментах соответствует установленным нормам,  используется 

полноценно. Большое значение имеет организация  групповых и подгрупповых  форм работы с воспитанниками,  с обязательным  игровым 

привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми или творческой задачи,  совместное решение о способах  ее  выполнения. 

В ходе реализации задач образовательной  деятельности педагог привлекает к активному участию  в работе всех детей, учитывая  их 

индивидуальные  особенности,  формирует  у  детей  навыки  организованной  деятельности,  развивает  способность  оценивать  и  контролировать 

свои 

действия. Любая образовательная  ситуация используется для развития у детей доброжелательного  отношения к товарищам,  выдержки, 

целеустремленности. 

Образовательная деятельность при режимных  моментах: 

•комплексы закаливающих  процедур  (оздоровительные  прогулки,  мытье рук  прохладной  водой  перед  каждым  приемом  пищи,  полоскание  рта  и 

горла 

после еды, воздушные  ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные  ножные ванны), утренняя  гимнастика, 

упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

•ситуативные беседы; развитие трудовых  навыков через поручения и задания, дежурства,  навыки самообслуживания;  помощь взрослым;  участие 

детей  в расстановке  и уборке  инвентаря  и оборудования  для  занятий,  в построении  конструкций  для  подвижных  игр  и упражнений  (из  мягких 

блоков, 

спортивного оборудования);  формирование  навыков безопасного поведения при проведении режимных  моментов; 

•  создание  речевой  развивающей  среды;  свободные  диалоги  с  детьми  в  играх,  наблюдениях,  при  восприятии  картин,  иллюстраций, 

мультфильмов; 

ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических  процедур,  поощрение речевой активности детей;  обсуждения 

(пользы закаливания, занятий физической культурой,  гигиенических  процедур); 
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•  использование  музыки  в  повседневной  жизни  детей,  в  игре,  в  досуговой  деятельности,  на  прогулке,  в  изобразительной  деятельности,  при 

проведении 

утренней  гимнастики;  привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем  мире, к оформлению  помещения,  привлекательности 

оборудования,  красоте и чистоте окружающих  помещений,  предметов,  игрушек. 

Организация непрерывной  образовательной  деятельности. В ходе организации образовательной деятельности педагог опирается  на 

субъективный  опыт  воспитанника,  его  интересы,  склонности,  устремления,  индивидуальнозначимые  ценности,  которые  определяют 

своеобразие 

восприятия и осознания окружающего  мира каждым  ребенком. 

Педагог и ребенок выступают  как равноправные  партнеры,  носители разнородного,  но одинаково необходимого опыта.  Воспитаннику 

предоставляется  возможность  максимально использовать свой собственный,  уже имеющийся опыт, личностнозначимый  для него, а не просто 

безоговорочно  принимать  («усваивать»)  все, что сообщает ему педагог.  Основной замысел личностноориентированного  общения состоит в том, 

чтобы раскрыть содержание  индивидуального  опыта ребенка,  согласовать  его с задаваемым и тем самым добиться личностного освоения  нового 

содержания. 

Реализация задач образовательной  программы происходит в ходе образовательной  деятельности,  осуществляемой  в процессе  организации 

различных  видов детской деятельности (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательноисследовательской,  продуктивной,  музыкально

художественной,  чтения),  а также в ходе образовательной  деятельности,  осуществляемой  в режимных  моментах и в совместной деятельности с 

родителями. 

• Продолжительность  непрерывной образовательной деятельности для детей 5го года жизни  не более 20 минут, для детей 6го года жизни  не 

более 25 минут,  а для детей 7го года жизни   не более 30 минут. Максимально допустимый  объем образовательной  нагрузки в первой  половине 

дня в средней группе не превышает 40 минут,  а в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине  времени, 

отведенного  на непрерывную  образовательную  деятельность,  проводят физкультминутку.  Перерывы  между периодами  непрерывной 

образовательной деятельности   не менее  10 минут. 

• Непрерывная  образовательная  деятельность  с детьми  старшего  дошкольного  возраста  осуществляться  во второй  половине  дня  после  дневного 

сна, 

но  не  чаще  23  раз  в  неделю.  Ее  продолжительность  составляет  не  более  25    в  старшей  группе  и  30  минут  в  день    в  подготовительной.  В 

середине 

непрерывной образовательной деятельности статического характера  проводят  физкультминутку. 

Непрерывная  образовательная деятельность физкультурнооздоровительного  и эстетического цикла занимает не менее 50% общего  времени, 

отведенного  на непрерывную  образовательную  деятельность. 

Непрерывная  образовательная  деятельность: 

•игры дидактические,  дидактические  с элементами движения,  сюжетноролевые,  подвижные,  психологические,  музыкальные,  хороводные, 

театрализованные,  игрыдраматизации,  игры на прогулке,  подвижные игры имитационного  характера; 

62 



•просмотр и обсуждение мультфильмов,  видеофильмов,  телепередач; 

•чтение и обсуждение  программных  произведений разных жанров, чтение, рассматривание  и обсуждение  познавательных  и художественных 

книг, детских иллюстрированных  энциклопедий; 

•создание ситуаций педагогических,  морального выбора;  беседы социальнонравственного  содержания,  специальные рассказы  воспитателя 

детям об интересных  фактах и событиях,  о выходе из трудных житейских  ситуаций,  ситуативные разговоры с детьми; 

•наблюдения за трудом взрослых, за природой,  на прогулке;  сезонные  наблюдения; 

•изготовление предметов для игр, познавательноисследовательской  деятельности;  создание макетов,  коллекций и их оформление,  изго

товление украшений для группового помещения  к праздникам,  сувениров; украшение предметов для личного  пользования; 

•проектная деятельность,  познавательноисследовательская  деятельность,  экспериментирование,  конструирование; 

•оформление  выставок работ народных  мастеров,  произведений декоративноприкладного  искусства,  книг с иллюстрациями,  репродукций 

произведений живописи и пр.; тематических  выставок  (по временам года, настроению  и др.), выставок детского творчества,  уголков  природы; 

•викторины,  сочинение загадок; 

•инсценирование  и драматизация  отрывков из сказок, разучивание  стихотворений,  развитие артистических  способностей  в подвижных  играх 

имитационного  характера; 

•рассматривание  и обсуждение  предметных и сюжетных  картинок,  иллюстраций  к знакомым сказкам и потешкам,  игрушек,  эстетически 

привлекательных  предметов  (деревьев,  цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного,  декоративноприкладного,  изоб

разительного,  книжной графики и пр.), обсуждение  средств  выразительности; 

•продуктивная деятельность(рисование,  лепка,  аппликация, художественный труд) по замыслу,  на темы народных  потешек,  по  мотивам 

знакомых  стихов и сказок, под музыку,  на тему прочитанного или просмотренного  произведения;  рисование иллюстраций  к художественным 

произведениям;  рисование,  лепка  сказочных  животных;  творческие  задания,  рисование  иллюстраций  к  прослушанным  музыкальным 

произведениям; 

•слушание и обсуждение народной,  классической,  детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием  музыки; 

•подыгрывание  на музыкальных  инструментах,  оркестр детских музыкальных  инструментов; 

•пение,  совместное  пение, упражнения  на развитие голосового аппарата,  артикуляции,  певческого  голоса, беседы по содержанию  песни  (от

веты на вопросы), драматизация  песен; 

•танцы, показ взрослым танцевальных  и плясовых  музыкальноритмических  движений, показ ребенком плясовых движений,  совместные 

действия детей,  совместное  составление плясок под народные мелодии,  хороводы; 

•физкультурные занятия игровые,  сюжетные, тематические  (с одним видом физических упражнений),  комплексные  (с элементами развит речи, 

математики,  конструирования),  контрольнодиагностические,  учебнотренирующего  характера,  физкультминутки;  игры  и  упражнения  под 

тексты 

стихотворений,  потешек,  народных  песенок,  авторских  стихотворений,  считалок;  сюжетные  физкультурные  занятия  на  темы  прочитанных 

сказок, 
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потешек; ритмическая  гимнастика,  игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами  движений. 

Самостоятельная деятельность детей в организации жизнедеятельности  детей: 

 самостоятельные  подвижные игры, игры на свежем воздухе,  спортивные игры и занятия  (катание на санках, лыжах,  велосипеде и пр.); 

 индивидуальные  игры, совместные игры, все виды самостоятельной  деятельности,  предполагающие  общение со  сверстниками; 

  самостоятельное  чтение  детьми  коротких  стихотворений,  самостоятельные  игры  по  мотивам  художественных  произведений,  самостоятельная 

работа 

в уголке книги,  в уголке театра,  сюжетноролевые  игры, рассматривание  книг и картинок;  самостоятельное  раскрашивание  «умных  раскрасок», 

развивающие настольнопечатные  игры, игры на прогулке, дидактические  игры (развивающие  пазлы, рамкивкладыши,  парные  картинки); 

  предоставление  детям  возможности  самостоятельно  рисовать,  лепить,  конструировать  (преимущественно  во  второй  половине  дня), 

рассматривать 

репродукции  картин,  иллюстрации,  музицировать  (пение,  танцы),  играть  на детских  музыкальных  инструментах  (бубен,  барабан,  колокольчик  и 

пр.), 

слушать  музыку. 

Организация коррекционной  работы 

Объем коррекционной  помощи воспитанникам  с ТНР, оказываемой учителемлогопедом  и учителемдефектологом  регламентируется 

индивидуально в соответствии  с рекомендациями  ТПМПК. Режим дня составляется для каждой возрастной категории воспитанников  (группы), 

оптимизируется  в соответствии с теплым и холодным периодом  года. 

Для комфортного  самочувствия, хорошего настроение и высокой активности,  при осуществлении режимных  моментов  учитываются 

индивидуальные  особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения,  темп деятельности  и т.д.). 

Эмоционально положительное  состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия  им окружающей действительности зависят от 

полноценного и своевременного кормления,  качественного  и достаточного  по времени сна, педагогически грамотно  организованного 

бодрствования,  необходимо  соблюдать определенную  последовательность  их чередования:  сон, кормление,  бодрствование. В связи с этим режим 

устанавливается  на сутки и согласовывается  с режимом ребенка в домашних  условиях. 

В режиме дня педагог самостоятельно дозирует объем образовательной  нагрузки,  не превышая при этом максимально допустимую  санитарно

эпидемиологическими  правилами и нормативами  нагрузки. 

Организация двигательного  режима 

Средние группы Старшие группы Подготовит.  группы 

Организованная деятельность 6 часов в неделю  8 часов в неделю 

Утренняя  гимнастика 68 минут 8 10 минут  10  12 минут 

Дозированный  бег 34 минуты 56 минут 78 минут 

Упражнения после дневного сна 5 10 минут 510 минут 510 минут 

Подвижные игры не менее 24 раз в день 
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1015 минут  1520 минут  15 20  минут 

Спортивные игры Целенаправленное  обучение педагогом не реже  1 раза в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное  обучение не реже  1 раза в неделю 

812 минут 815 минут 815 минут 

Физкультурные упражнения  на прогулке Ежедневно  с подгруппами 

1012 мин  1015 минут  1015  минут 

Спортивные развлечения  1 2 раза в месяц 

20 минут 30 минут 30 40  минут 

Спортивные праздники 2 4 раза в год 

20 минут 30 минут 40  минут 

День здоровья Не реже  1 раза в квартал 

1 день в месяц  1 раз в месяц 

Неделя здоровья Не реже  1 раза в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность  ежедневно ежедневно  ежедневно 

Общий объем обязательной части основной общеобразовательной  программы для детей с ограниченными  возможностями здоровья,  которая 

реализуется  в группах компенсирующей  направленности,  рассчитана с учетом направленности  программы,  в соответствии с возрастом 

воспитанников,  основными направлениями  их развития,  спецификой дошкольного  образования и включает время, отведенное  на: 

 образовательную  деятельность,  осуществляемую  в процессе организации различных видов детской деятельности  (игровой,  коммуникативной, 

трудовой,  познавательноисследовательской,  продуктивной,  музыкальнохудожественной,  чтения)  с  квалифицированной  коррекцией 

недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей; 

  образовательную  деятельность  с  квалифицированной  коррекцией  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  детей, 

осуществляемую  в 

ходе режимных  моментов; 

 самостоятельную  деятельность  детей; 

  взаимодействие  с  семьями  детей  по  реализации  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  для  детей  с 

ограниченными 

возможностями  здоровья. 

3.1.2. Особенности традиционных  событий, праздников,  мероприятий 

Образовательный  процесс в МБДОУ строится в соответствии с принципом комплекснотематического  планирования  педагогической 

деятельности. 
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Цель: построение  воспитательнообразовательного  процесса,  направленного  на обеспечение  единства воспитательных,  развивающих  и 

обучающих  целей  и задач,  с учетом интеграции  на необходимом  и достаточном  материале,  максимально  приближаясь  к разумному  «минимуму» 

с 

учетом контингента  воспитанников,  их индивидуальных  и возрастных психофизических  особенностей,  социального заказа родителей  (законных 

представителей). 

Организационной  основой реализации  комплекснотематического  принципа построения программы являются примерные темы  (праздники, 

события,  проекты),  которые ориентированы  на все направления развития ребенка дошкольного  возраста и посвящены различным  сторонам 

человеческого  бытия,  а  так  же  вызывают  личностный  интерес  детей  к  сфере  нравственной  жизни  ребенка,  к  окружающей  природе,  к  миру 

искусства и 

литературы,  к традиционным для семьи, общества и государства  праздничным  событиям,  к событиям,  формирующим чувство  гражданской 

принадлежности. 

Тематический принцип построения  образовательного  процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты,  учитывать  приоритет 

дошкольного  учреждения.  Построение  всего  образовательного  процесса  вокруг  одного  центрального  блока  дает  большие  возможности  для 

развития 

детей.  Темы  помогают  организовать  информацию  оптимальным  способом.  У  дошкольников  появляются  многочисленные  возможности  для 

практики, 

экспериментирования,  развития  основных  навыков,  понятийного  мышления.  Введение  похожих  тем  в  различных  возрастных  группах 

обеспечивает 

достижение  единства  образовательных  целей  и  преемственности  в  детском  развитии  на  протяжении  всего  дошкольного  возраста,  органичное 

развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными  возможностями. 

В каждой возрастной  группе выделен блок, разделенный  на несколько тем. Тема отражается  в подборе материалов,  находящихся в группе и 

уголках  развития.  Для  каждой  возрастной  группы  дано  комплекснотематическое  планирование,  которое  рассматривается  как  примерное. 

Педагоги 

вправе по своему усмотрению  частично или полностью  менять темы или названия тем, содержание работы,  временной  период в соответствии с 

особенностями  своей  возрастной  группы,  другими  значимыми  событиями.  Формы  подготовки  и реализации  тем  носят  интегративный  характер, 

то 

есть позволяют решать задачи психологопедагогической  работы нескольких  образовательных  областей.  I

3.1.3.Особенности  организации  развивающей  предметнопространственной  среды 

Развивающая  предметнопространственная  среда обеспечивает  максимальную  реализацию  образовательного  потенциала  пространства  МБДОУ, 

группы и участка,  материалов,  оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями  каждого 
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возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  возможность  общения  и  совместной  деятельности  детей  (в  том  числе  детей  разного 

возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей,  а также возможности для уединения. Развивающая  предметнопространственная  среда  должна 

обеспечивает  реализацию  различных  образовательных  программ;  учет  национальнокультурных,  климатических  условий,  в  которых 

осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных  особенностей  детей. 

Развивающая  предметнопространственная  среда построена  на следующих  принципах:  насыщенность;  трансформируемость; 

полифункциональность;  вариативность;  доступность;  безопасность. 

Насыщенность  среды соответствует  возрастным возможностям детей и содержанию  Программы. 

Образовательное  пространство оснащено средствами обучения и воспитания,  соответствующими  материалами,  игровым,  спортивным, 

оздоровительным  оборудованием,  инвентарем,  которые  обеспечивают:  игровую,  познавательную,  исследовательскую  и творческую  активность 

всех 

воспитанников,  экспериментирование  с доступными детям материалами  (в том числе с песком и водой);двигательную  активность,  в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных  играх и соревнованиях; эмоциональное  благополучие детей во взаимодействии  с 

предметнопространственным  окружением;  возможность самовыражения  детей 

Трансформируемость  пространства дает возможность изменений развивающей  предметнопространственной  среды в зависимости  от 

образовательной  ситуации,  в том числе от меняющихся  интересов и возможностей  детей; 

Полифункциональность  материалов  позволяет разнообразно использовать различные составляющих  предметной среды: детскую мебель,  маты, 

мягкие модули, ширмы,  природные  материалы,  пригодные в разных  видах детской активности  (в том числе в качестве предметовзаместителей  в 

детской  игре). 

Вариативность  среды  позволяет  создать  различные  пространства  (для  игры,  конструирования,  уединения  и  пр.),  а  также  разнообразный 

материал, 

игры, игрушки и оборудование,  обеспечивают свободный  выбор  детей. 

Игровой материал периодически  сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную,  познавательную  и исследовательскую  активность  детей. 

Доступность  среды  создает  условия  для  свободного  доступа  детей  к  играм,  игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим  все  основные 

виды 

детской  активности; 

исправность  и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность развивающей  предметнопространственной  среды обеспечивает  соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и 

безопасности  их  использования. 

Модель развивающей  предметнопространственной  среды учитывает: 
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Основные  образовательные  области (физическое  развитие, художественно    эстетическое  развитие,  познавательное  развитие,  речевое  развитие 

и 

социально   коммуникативное  развитие). 

культурные и художественные  традиции, 

климатогеографические  особенности,  организацию  пространства  для  активного  использования  его  детьми  (дизайн  студия,  культурные 

ландшафты). 

Пространство  группы организовано  в виде хорошо разграниченных  зон, оснащенных  большим количеством развивающих  материалов.  Все 

предметы и материалы доступны детям. Подобная организация  пространства позволяет дошкольникам  выбирать для себя интересные  занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать  образовательный  процесс с учетом  индивидуальных 

особенностей детей. Оснащение зон меняется в соответствии с тематическим  планированием  образовательного  процесса. 

3.1.4.Материальнотехническое  обеспечение 

В МБДОУ обеспечены материальнотехнические  условия,  позволяющие достичь реализации следующих  задач: 

— организовывать участие родителей воспитанников  (законных  представителей),  педагогических работников  и представителей  общественности в 

разработке основной образовательной  программы,  в создании условий для ее реализации,  а также мотивирующей  образовательной  среды,  уклада 

организации,  осуществляющей  образовательную  деятельность; 

— использовать в образовательном  процессе современные образовательные технологии  (вт. ч. игровые,  коммуникативные,  проектные  технологии 

культурные практики социализации  детей); 

— обновлять  содержание  основной  образовательной  программы,  методики  и  технологий  ее  реализации  в  соответствии  с  динамикой  развития 

систем 

образования,  запросам воспитанников  и их родителей  (законных  представителей)  с учетом особенностей  социокультурной  среды развития 

воспитанников  и специфики информационной  социализации  детей; 

— обеспечивать эффективное  использование  профессионального  и творческого  потенциала  педагогических,  руководящих  и иных  работников 

организации,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  повышения  их профессиональной,  коммуникативной,  информационной,  правовой 

компетентности  и мастерства  мотивирования  детей; 

— эффективно управлять организацией,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  с использованием технологий управления проектами и 

знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов,  информационнокоммуникационных  технологий,  современных  механизмов 

финансирования. 

МБДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной  деятельности  воспитанников,  педагогической,  административной  и хозяйственной 

деятельности оснащение и  оборудование: 

— учебнометодический  комплект  Программы  (в  т.  ч.  комплект  различных  развивающих  игр);  помещения  для  занятий  и  проектов, 

обеспечивающие 
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образование  детей  через  игру,  общение,  познавательноисследовательскую  деятельность  и  другие  формы  активности  ребенка  с  участием 

взрослых и 

других  детей; 

  оснащение развивающей  предметнопространственной  среды, включающей  средства образования  и воспитания,  подобранные в соответствии с 

возрастными  и индивидуальными  особенностями детей дошкольного  возраста, 

  мебель, техническое  оборудование,  спортивный и хозяйственный  инвентарь,  инвентарь для художественного творчества,  музыкальные 

инструменты. 

 расходные материалы,  подписки на актуализацию электронных  ресурсов, техническое  и мультимедийное  сопровождение деятельности  средств 

обучения и  воспитания. 
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