Hrpsl nas nereid 3—4 ger
«bern ko MHe!» Ilesb: COBepIIEHCTBOBATH YMEHHE BBINOJIHSATD ABHKEHHE 110 CHTHAJTY U Oer
110 NPAMOIi.
Jetu crost B mepenre B 8—10 m ot B3pocioro. Ha ero cinoBa: «/letu, 6erute ko MHe!» oHU
OeryT, a B3pOCIIblii BCTPEYAET UX C pa3BEACHHBIMU B CTOPOHBI pyKamu U roBoput: «lIpubexanu!»
«IIpunecu urpymky!» Ilejb: coBepumieHCTBOBATH X01L0Y U Oer.
B3pocaslit npennaraer peGeHKY IPUHECTH UTPYLIKY, KOTOPas HAXOIUTCS OT HEr0 Ha pacCTOSIHUU
4—S5 M. Mansim 6eXUT WIK UIET 3a UTPYLIKOW U MpUHOCUT ee. Pebenka OGimaroapsaT, BMecTe ¢
HUM PacCMaTpHUBAIOT UIPYLIKY M MPOCAT OTHECTH €€ Ha MECTO. DTy UIPYy MOXKHO YCIOXKHHTb,
N00aBUB JOMOTHUTEIBHOE 33aJJaHNe,— JOWUTH O UTPYIIKH MO «IOPOXKKe» mupuHon 25—30 cm
(u3 ABYX JEHT WK WHYpPOB) U aiiuHou 3—4 M. [ToBTopuTh 4—>5 pas.
«Hatign cBoil gomuk». lleqb: coBepHIEeHCTBOBATH YMeHHE BBINOJHATH [ABHKEHHS 10
CHUTHAJTY, ObICTPO HAXOMTH CBOE MeCTO.
Ha oxnHoil cTopoHe miiomanky €Ty 4epTAT Ha 3emie Hebousblune Kpyxouku (auamerp 40—50
cM) —«aomMuk». Ha cioBa B3pocioro: «Jletu 1o jgecouky ryistoT, XOAAT, OerarT, BETOYKU
cobuparor» onu (B TeueHue 30—40 c) pacxoaaTcs MO MIIOLIAKE, OEraroT, XOIAT, HAKJIOHIIOTCS
WIN TPUCENAlOT, YTOObI «copBaTh IBeTouek». [locie cioB: «A Hy-Ka, I€TH, He 3eBaiiTe, Kak
YCIBIIIUTE TYA0K — yOeraite!» B3pocinbiit momaer curnan: «Y-y-y». Jletu ObicTpo yOeraroT B
cBou «tomukmny. IloBToputh 4—35 pas.
«Mbpimu 1 kot». Lleab: coBepiuieHcTBOBATH Oer M YMeHHe ObICTPO HAXOAUTH CBOE MeCTO.
Bce netn n300pakatoT MBIIIEH, OIMH U3 HUX — «KOT». «MBIIIN» KUBYT B HOPKE (Kpyr cOOKy
wiomaaku). «Kor» pacronaraercst Ha IPOTHBOIOJIOXKHON ee cropoHe. Korga «koT» 3achinaer,
«MBIILIKN» BBIOETalOT U3 HOPKU M HAYMHAIOT UCKaTh cede eny. «KoT» mpochimaercst U «JIOBUT»
MBILIEH, a OHU OBICTPO yOeraroT B cBO0 HOPKY. IloBTopuTh 4—35 pa3 (1mocie kax10ro HOBTOPEHUS
HOMEHSTb BOJSILETO).
«IIpokatn msu». Llesib: coBepIIEeHCTBOBATH YMEeHHeE B IPOKATHIBAHUH H JIOBJIE Ms4a.
OnuH peGeHOK WIIM HECKOJIBKO JIETEH MPUCeaatoT Ha KOPTOUKH (TTOJTYKPYTOM) B 3 M OT B3pOCJIOTO.
OH mpokaThIBaeT M4 KaXJIOMy U3 JAeTed (1o odepean), a OHM JIOBAT €ro M BO3BPAIIAIOT B
00paTHOM HampaBJiIeHUU. JJTUTEILHOCTh UTPBI 4—5 MUH.
«JloBu Msiu». [lesb: coBepIeHCTBOBATH YMeHUE OPOCATH U JIOBUTH MSAY.
Jletu ctaHoBsATCS B Kpyr. BocniuTarens ¢ 00JabIIMM MSYOM B pyKax (TuameTpoM 20—25 cM) CTOUT
B cepeiHe Kpyra u co cioBamu «llersi: 10BU Msu» OpocaeT ero Mainbuuky. TOT JOBUT MU U
OpocaeT B 00paTHOM HampaBJieHUU. J[MUTENbHOCTD UTPBI 5—6 MUH
«Ilepemarum yepe3 nmajxky». Ilejib: coBepIeHCTBOBATH PABHOBECHE M JIOBKOCTD.
[TocepennHe KOMHAThHI Ha JiBa CTYJbUMKa (KyOMKa) MOJIOKHUTH manky (Beicota 15—20 cm). Ha
OJIHOI CTOpOHE KOMHAaThl HaXOAWUTCS peOCHOK, Ha APYrodl Ha cTyje JeXUT ¢uaxkok. PebeHok
MOJXOUT K MaJIKe epecTyIaeT yepe3 Hee, HOIXOIUT K (IIaxkKy, OepeT ero u NoJHUMAaeT BBEPX.
3atem KianeT (Ia)xxoK Ha CTYJ W BO3BpAIIacTCs Ha CBOE MECTO (TMepecTymnasi uepe3 Maliky).
[ToBTOpHUTH 3—4 paza.
«Jomonzm 1o guraxkka». llenb: copepIeHCTBOBATH YMEHHUE B J1a3aHUM HA YeTBepPeHbKAaX.
Pebenok HaxoauTcs Ha OAHOM cTOpoHe KOMHAThl. Ha paccTosiHuM 4—35 M OT HEro MoJIOKUTh Ha
noi ¢uaxok. PebeHky mpearaior Ha 4eTBepeHbKax JIOMOI3TH A0 (IIaXkKa, B3ATh €ro, BCTaTh U
noMaxaTh UM HaJ TOJIOBOM. 3aTeM MOJOXUTh (DJIaXKOK Ha IMOJ M BEPHYTHCS Ha CBOE MECTO.
[ToBTOoputs 3—4 pa3za.
«lonpsiram 1o msua». Lleab: coBepiieHCTBOBATH NMPBIKKU B BBICOTY € MecTAa.



B3pocnbiii nepxuT B pyke 00JbIIoi M4 B ceTke. PeOeHKy mpeiaraloT moanpbeIrHyTh BBEPX U
JTOTPOHYTHCS 0 MsA4a 00CUMHU pyKaMu. Msiu HykHO JaepkaTh Ha 10—15 cM BbIlle MOAHSATOM
BBEpX pyKHU peOeHKa. BBIMOTHUTS 3 cepuu MpBIKKOB 10 6—38 pa3 B kaxxaou. [Tocie kaxaoii cepun
— 15—25 c oTnpIX.

Urpsi aas aereit 4—S5 aer
«Haiign npeamer». Llejib: BOCIUTHIBATH BbIAEPKKY U HA0JII01ATEIbHOCTb.
JBa uraxkka (mpeamMeTa) IpsAYyT Ha IJIOMIAIKe (TMOJISHKE B jiecy). PeOGeHok xoauT wim Oeraet 1mo
wioniasike. Bo3ne copsitanHOl Bemnu (IIpeaMeTra) B3pOCIbIid BBIMOIHSAET XJIOMOK B JIAJOHH WU
rpomue moeTr. PeOeHOK OcCTaHaBIMBAaeTCs M HAUYMHAET HCKaTh CHpPSITaHHYKO Bellb. Eciu He
HaXOJUT, MPOJOJKAET XOAUTh U OeraTh o Iuiomanke. Ha xmonox wmnm 123rpoMkoe nexue
CHOBa OCTaHABJIMBAETCS BO3JIE CIIPSITAHHOW BEIW U UILET ee. Eciu HaxoauT, mogHuMaeT (iakku
BBEPX U UJET ¢ HUMHU 3a B3pocibIM. [loBToputs 2—3 pasa.
«MbI — BeceJible pedsiTa». [lesib: coBepIIeHCTBOBATH 0er U JIOBKOCTb.
Jlet cTaHOBSITCS B KPYT, OJIMH U3 HUX UJET B CEPEIMHY Kpyra, 3T0 — JIOBUIIKA. J[eTu XoasT no
KpYTY, B3SIBIIKCH 32 PYKH, U IPOU3HOCHT:
«MpI1, Becesble pedsiTa,
JlroOum Oeratb W UTpaTh,
A Hy, nonpoOyil Hac JOTHaTh.
Pa3, nBa, Tpu—rmoBu!»
Ha cnoBo «JloBu!» netu pazderarorcs 1o miomake, a JOBUIIKa 1X JIoBUT. [locne Toro kak Oyzaer
MOoMMaHo JIBO€ JieTel, BhIOUparoT HOBOTO JOBUIIKY. [loBTOpHTH 3—4 pasa.
«Y MeaBeas Bo 0opy». Lle/ib: coBepieHCTBOBATH 0l 1 YMeHUE BHINOJIHATH JABHKEHUS O
CUTHAJTY.
Bribupator Bogsmero — «Mensens». s Hero Ha miomaake 4epTaT Kpyr («Oepiory») Ha
MPOTUBOMNOJIOKHOW CTOPOHE MIIOIAJAKU — «IOMHUKY ACTEH.
JleTu BBIXOIAT U3 «JOMUKa»,UAYT MO HAMPABICHHUIO K «Oepiore MeABEAs», COOUPAIOT «TPUOBI,
«ATOJIbI» ¥ MPOU3HOCST TAK)KE CJIOBA!
«Y wmensens Bo 6opy
['pubsl, sironsr Gepy,
A MenBenb CUINAT
W Ha HAC PBIYHTY.
[Tocre 3THX COB «MeABEIb» BIOEraeT U3 «0epaoru» U HAYMHAET JIOBUTH JIETEeH, a OHU yOeraroT
B CBOH «1oMuk». [ToBTOpuTh 3—4 paza c qpyrum BOJAILUM.
«Ms4 B kpyry». llesb: coBepuieHCTBOBATH JIOBJIIO MSIYa M BOCIIUTAHHE BHUMAHUS.
Jletu cTOST B KpYTy, BOASILIUN € OOJIBIIMM MSYOM B pyKax CTOUT B CEPEIMHE €r0 U MPOU3HOCUT
CUMUTAJIOUKY:
«Pa3, nBa, TpH,
My noBuTh Oyneunib Th!»
Ha koro BbInasno nocnieaHee cioBO CYMTAIKH, TOT BBIXOIUT U3 Kpyra Ha 2—3 11ara Ha3a/1 ¥ JJOBUT
msu. Eciim M4 Oyzmer moiimMaH, OH CTAHOBHUTCS Ha MECTO BOJAIIETO U MIpa MPOJODKAETCS.
JlnrensHOCTD UTPBI 5S—6 MUH.
«leancs ayqmey. Llens: coBepiieHCTBOBAaTh METAHHE B LIETb.
Jletn cTosT Ha paccTOSIHUM 3 M OT JepeBa WM o0pyua, Jeallero Ha 3emiie, U M0 o4epenu
OpocaroT Msu, cTapasich momnacth B iepeBo (00pyd). Ilpu oOydenun metanuio B 11e€Jb BO BpeMs

MPOTYJIOK MOXHO TaK)K€ UCIOJb30BaTh KaMEIIKH, IIUIIKK, Opocast UX B KaHaBKY, IMKY U T. 1.
Bbpocatb msiu mpaBoit 1 neBoi pykou nmo 8—10 pa3s.



«KT0 panbme 0pocut?» Llenb: coBeplIeHCTBOBaHUE METAHUS Msiya Ha JAJIbHOCTb.
JleTu cTosIT B 1IepeHTe, BAOIbL JIMHUHU, HauepueHHOW Ha 3emie. OHU 1o odepeau OpocaroT M4
(ILMIIKK) Ha AaIbHOCTH. B3pociblil 0TMeUaeT, KTo METHYIN IPEAMET Aajblile BceX. bpocuts msau
MpaBoii U JieBol pykoi He meHee 8—10 pa3s.
«ITomagm B BopoTay. Llenb: coOBEpLIEHCTBOBATH TPOKATHIBAHUE U JIOBIIIO MsYa.
PebGeHok mpokaThiBaeT MY CBOEMY MapTHEPY WJIM B3POCIOMY 4epe3 BOpoTa (MEXIy HOXKKaMU
CTyna WM JIByMsl KyOukamu Ha paccrosHuu 30 cm npyr ot apyra). Ilocme Toro, kak Ms4
BO3BpAIlaeTCs OT MapTHEPA,.JIOBUT ero o0eumMu pykamu. IloBTroputh 12—14 pas.
«ITotimaiit MOTBLIBKa». Llenb: cOBEpIIEHCTBOBATh IPBIKKU BBEpX ¢ MecTa. K nanouke (IpyTuky)
JUIMHON 1 M Ha BepeBOYKE MPUKPEIUIAIOT «MOTHUIbKA», BRIPE3aHHOTO U3 OyMaru Wid KapToHa.
B3pocnblii gepKUT Manodyky Tak, 4TOObl «MOTBUIEK JI€Tal» Hal TrojioBoW pebOeHka. Mabii
MOANPHITMBAET BBEPX, CTAPAsCh MONMATh ero. JUIMTenbHOCTh Urpbl 2—3 MUH.
«KT0 cobeper Gosibe JJeHTOYeK?» Llenb: coBepIiIeHCTBOBATh MPBIKKH BBEPX C MECTA.
Mexny nByMs AepeBbSMH WM CTOMKAMHM HATATHBAIOT BepeBouky. Ha Hee HaOpachIBaioT
pa3HoLBeTHbIE KOpOoTKUE JeHTOUKH (8—10). Ux koHubl J0JKHBI ObITh Ha 10—15 cm BbIIIe
MOJIHATOM BBEpX pyKu pedeHka. J[Boe-Tpoe JeTeil BCTAlOT Mo BEPEBOUYKY M HAUMHAIOT MPbITaTh
BBEPX, CTAPAsACh CHATH KaK MOXKHO OoJibIIe ieHToueK. [TlobexmaeT ToT, KTo codpait 60bIe Bcex
neHTouek. [loBroputk ynpaxnenue 2—3 pa3sa.
«Jyymas ckyasnrypay». Llens: BocnuTaHue 4yBCTBa paBHOBECHSI.
Jetu pa3memiatorcs Ha momaake. OHu Gerarot, MpbIraroT, TaHIYOT. Eciu B3pocibiii Ha3bIBaeT
KaKoi-mubo mpeaMeT WM KUBOTHOE, OHM NPHHUMAIOT MO03Y, KOTOpas COOTBETCTBYET 3TOMY
Ha3BaHuo. Hampumep, npu cioBe «3ailuvk», I€TH NPUHUMAIOT 03y 3aiiuMKa, MpPU CIOBE —
«YaCUKW» OHU HAKJIOHSIOTCS BJIEBO U BIIPABO, M300paxkasi MasiTHUK 4acoB, U T. 1. [lo okoHuaHuU
UTPbl OTMEYAIOT JIeTed, KOTOphIe MPUHSIN Haubosiee MpaBuWiIbHYIO 103y. [IpogomkureasHOCTh
Urpbl 4—5 MUH.

Hrpwl pus gereid 5—6 ger
«He 6oroch». Llens: BocnuTaHne BHUMaHUS U pa3BUTHE JIOBKOCTH.
Jetu ctaHoBATCA B KpYT U pousHocsT: «He 60toch 51 x0510/1a, He 6010ch MOpo3a». OAHOBPEMEHHO
C 3TUM OHM HOJIPHITMBAIOT, PA3BOASAT PYKU B CTOPOHBI M CBOJAT UX IEPEN I'PYAbI0 CKPECTHO.
Boasumit — «Mopo3» cTaHOBUTCS B cepeAnHy Kpyra. OH cTapaeTcsi KOCHYThCS TEX JIETEH, y KOro
PYKH BBITSIHYTBI B CTOPOHBL. TOT, KOrO «MOpPO3» MoMMaeT (KOCHETCsI pyKOii), CTOUT HEMOBUKHO
Y HE IPUHUMACET y4acTus B UIpe. 3aKaHYMBAIOT UTPY, KOT1a IOWMaHO 2—3 UTparouuX.
«IITunel U Kykymkay. Llens: coBepiieHcTBOBaHNE Oera 1 OPUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE.
Ha onHo# cTOpOoHE MmIomaaku JeTH 4epTAT HeOOobIIne KPYXKKH — «THe37a NTU4YeK». Boasmmii
— «KYKYIIKa» CTOUT B CTOpOHE, y Hero Her «rHe3fa». Ha cinosa: «lltuuku nmonerenu!» neru
BBIOETAIOT U3 «THE3/1» M pa30eraloTcs B pa3Hble HampaBieHus 1o miomaake. «Kykyiika» geraer
BMECTE C HUMHU.
Ha cnoBa: «[Itnuku nomoii!» Bce G6eryT ObICTPO K CBOMM «THE3/IaM», a «KYKYILIKa» CTapaercs
OBICTPO 3aHATH KaKoe-TUOO M3 «THEe31». PeOeHOK, «THE370» KOTOPOTro 3aHsJIH, CTAaHOBUTCS
«kyKkymkoin». [Tosroputs 4—5 pas.
«JloBumka mno kpyry».llens: coBepiieHcTBOBaTh O€r, JIOBKOCTh M OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.
Ha 3zemne ueptst kpyr (muamerpom 3—4 Mm). JIoBUIIIKAa CTAHOBUTCS B CEPEAMHY KPYyTa, OCTAIHHBIC
UTpAIOLINE — 3a KPYTOM.
[Tocne cioB B3pocinoro: «Pa3, nBa, Tpu — 0BU!» eTH nepederatoT Kpyr, a JOBHUILKA UX JOBUT
(xacaetcst pykoit). ITocie Toro kak Oyzaer moiiMaHo 2—3 neTel, BEIOMPAIOT HOBOTO JIOBHUIIKY.
JnurenbHOCTh Urpbl S—6 MUH.
«KTo0 ObIcTpEe 1oKaTHT 00pYy4?» Llenb: coBepiieHCTBOBAThH O€r U JIOBKOCTb.
Ha oHO# cTOpOHE MIIOMIa KK CTOMT HECKOJIBKO AeTel (qBoe — yerBepo). Ha paccrosaum 8—10
M YEepTAT JIMHUIO, 1O KOTOPOIl OHU JOJDKHBI KAK MOKHO OBICTpee TOKaTUTh 00pyY.
[To curnamy B3pOCIIOro JIeTH KaTaT cBoW 00pyd ToukoM JaaoHu. [lobexaaer ToT, KTo ObICTpee
nocturHeT puuumHoi muauu. [loBToputs 3—4 pasa.



«/leTH M BOJIK». Llenb: coBepiIeHCTBOBATh OET M MPBIKKU Ha 00EHX HOTax.

Ha onpHoil cTropoHe MoK, MEpe]] HAYepUCHHOM Ha 3emile JIMHUEW, CcTosAT neth. Ha
MPOTUBOIMOJIOKHOW CTOPOHE, 32 NEPEBOM (CTOJOMKOM, CKaAMEWKOW), CHIUT OAWH W3 HUX —
«BOJIK».

Ha cnoBa: «/letu o necy rymstoT, Xoasr, 6erator, urparot, KomapukoB OTTOHSIOT» (TIOBTOPHUTH
2—3 pa3a) IeTH pacxXoldTcs IO Iouaake u OeraroT Bpacchinuyto. [locne cinos: «Komapukos
OTTOHSIOTY» MOJNPBITUBAIOT, XJIOMAIOT B JIAJOHU HAJ T'OJOBOM, Kak Obl OTrOHsIsI KoMapukoB. Ha
cioBa: «Jletu, mocnemunTe, BOJK 3a J€pPEBOM—OEIrUTe» OHM YOeraroT 3a JMHHUIO, a «BOJK» UX
JoBUT (Kacaetcs pykoil). ITocne atoro HazHavarot gpyroro Boaduero. Ilosropurs 3—4 pasa.
«JIsarymkay. Llenb: coBeplIEeHCTBOBATh NIPBIKKK B JUIMHY C MECTa.

B3pociiblil IpOU3HOCHT:

«JIarymka ckader mo JOpoKKe. BeITSHyna cBOM HOXKH, YBUAala KoMapa, 3aKkpudaia ...»
Pebenok nponomkaet: «KBa-kBa-kBay. Ilocne 3toro Beinonuser noapsia 3—4 npbikka. Eciu B
Urpe NPHUHUMAKOT Y4YacTHE HECKOJBKO YEJIOBEK, B3POCIBIA NPOM3HOCHT: «A 3a JATYLIKOW
JSITYIIOHOK KPUYHUT TPOMKO...» BTopoil peGeHOk 3akaHumBaeT «KBa-KBa-KBa» M HAuWHAET
npeIrath Beien 3a nepbiM. [loBroputh 3—4 pasa.

«BopoObIKH-NIPLITYyHYUKW». L{eb: coBepIIeHCTBOBATh NPHLKKH B IJIMHY C MECTA.

Ha nomazike ueptaT kpyr (quamerpom 2,5—3 M). B cepeinny ero CTaHOBUTCS «KOT» (BOJAIINI).
OcrasnbHbIe I1eTH — «BOPOOBIIIKI» — CTOAT BHE Kpyra. OHH NMPBITAOT B KPYT M BBITPBITUBAIOT
u3 Hero. B 310 BpeMst «koT» cTapaeTcst KOCHYTbCs KOTo-1M00 U3 «BopoOsIIKoB». Korna asoe u3
HUX OyIyT MMOMMaHBI, BRIOUPAIOT IPYroro «KoTa». Urpa mpomomxaercs S—6 MuH.

«C KO4YKH Ha KOUYKY». Lleb: pa3BuBaTh OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE U JIOBKOCTb.

Ha nomaake 4eptar HeckoJbko KpyXKoB (nuametp 30—35 cm). Paccrosinue mexay Humu 40—
50 cM. OTO «KOYKHM Ha 6OJIOTE», 10 KOTOPBIM JAETH JOJDKHBI IepeOpaTbcsi Ha MPOBOMOIOKHYIO
ctopoHny. Eciin urpa npoBoanTCSs B TOMEILLEHUH, «KOYKAMK» MOTYT ObITh BbIPE3aHHbBIE U3 KAPTOHA
KpYyX04ku. I10 HUM MOYHO XOJUTh IIUPOKUMH IIaraMu, Oerath WM NpbIraTh TOJIYKOM 00€UX HOT,
C MSITKMM IIPU3EMJICHUEM Ha IOJIyCOIHYThle HOTU. Ecian peOeHOK HAaCTYIMJI MUMO «KOUYKH», OH
HauyMHaeT urpy cHavana. [losropute 3—4 pasa.

«Boak Bo pBy». Llesib: coBeplIeHCTBOBATH NPBIKKHU B UIMHY ¢ pa3dera.

[Tonepex muomanaku ABYMs MapajUICIbHBIMU JMHUAMHM 4YEPTAT WIA BBIKIAABIBAIOT M3 ABYX
ckakaslok (JieHT) «poB» mupuHOW 80—100 cm. B Hem HaxomuTcs BOIALIMN — «BOJIK».
OcranpHble urparomme — «ko3b». Ilo curnany B3pocioro «Ko3sl B mose, BOJIK BO pBy!» oHH
0Oeryr Ha IPOTHBONOJIOXKHYIO CTOPOHY IUIOHIAJIKM MU MEPENpBITMBAIOT 4epe3 «poB». «Bomk»
CTapaeTcsi KOCHYThCA PYKOH IpbIraloIux «ko3». [lociie 3Toro HazHa4yaroT APYroro BELYIIETO.
[ToBTOpUTHL 4—75 pas.

«O0e3bssHKM». Llenn: pa3BUBaTh JIOBKOCTh U KOOPIMHALUIO ABH>KEHUN.

Bopasmumii nokassiBaeT pazanuHble (GU3NYECKUE YIPAXKHEHUS, @ BCE OCTAIIbHBIE IETH «00E3bSIHKI
KonupyroT ero. KTo cymeer mpaBHUIbHO NMOBTOPUTH YIPa)KHEHUE, TOT CTAHOBUTCS BOJSIIUM
(B3pOCIbIii IOJICKA3bIBAET, KAKOE YIPa)KHEHNE HYKHO BBINOJIHUTSE). Urpa anurtcs 5—6 MuH.
«IIaTHamkmw». Llens: coBepiIeHCTBOBATh O€T, JOBKOCTh M OPUEHTUPOBKY B POCTPAHCTBE.

B urpe 6epyt yuactue Heckoabko aered. OuH U3 HUX — Bojsauuil. Jletu Gerarot mo miouaake,
a BOJMIIMHA UX cTapaercss MoiMare (KOCHYTbCS pykoil). ToOT, KOro KOCHYJIUCH DPYKOH,
CTaHOBUTCA BOASIIUM. [IpoaomkuTenbHOCTh UTPBl 3—5 MUH.

«KTo0 neraer?» Llens: pazBuBaTh BHUMAaHHUE.

Jletu cTaHOBSTCS B KPYT, B3pOCIBIA Ha3bIBa€T MPEIMETHI, NITULL, )KUBOTHBIX, KOTOPBIE JIETAIOT U
He JeraroT. HaspiBas uX, BocnuTarenb MOJHMMAET PYKM BBepx. Hampumep, oH TroBOpHT:
«BopoOeii neraer, meyka JeTraer, caMoJieT JeTaeT U T. A.» JleTu MoJHUMAOT PYKH BBEPX U
IIPOU3HOCAT CJIOBO <JIETAET» TOJIBKO B TOM Cllydae, €CIM Ha3BaH JIEHCTBUTENIBHO JIETAIOLIUI
npeamet. Urpa nnures 4—35 muH.

«IToadpock 1 moiimaii». Llenb: coBepIIeHCTBOBATH JIOBIIO Msi4a U Oer.

Ha nByx cronOukax (croiikax) HaTSHyTa BEpeBOUKa Ha BBICOTE MOJIHATON BBEPX PYKU peOeHKa.
OH nmoaOpackiBaeT MU 4epe3 BEpeBOUYKY U JIOBUT €ro Ha MPOTUBOMOJIOXKHOW cTropoHe. Eciu



UTPAIOT HECKOJIBKO JIETEH, TO MOKHO ITPOBECTH MEXKIY HUMH copeBHOBaHUE. [loGexmaer TOT, KTO
OoJIbIIee KOJTMYECTBO pa3 MorMMai M9 3a 00yCIIoBIIEHHOE YMCiio OpockoB (8—10 pa3).

«Ms4 B BopoTtay. L{eib: pa3BuBaTh JIOBKOCTh U TOYHOCTD yAapa HOTOM.

N3 nByX aypok (ropoakoB) aemnaroT BopoTta mupuHoi 1 — 1,5 m. C paccrosiaus 3—3,5 M pebeHoK
ObeT Mo MsYy HOrOH, cTapasch MOMAacTh UM B BOPOTa. DTy UIPY MOXKHO NPOBECTH B BHJIEC
COpPEBHOBAHUS MEXy HECKOJIbKUMHU aeTbMU. [lobexaaer ToT, KTo mocie 5S—6 yaapoB Oosbliee
KOJIMYECTBO p;!3 momain B BOpoTa.

«He naBaii msiw». Llenb: pa3BuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTb.

JleTn cTaHOBSATCS B KPYT' U NMPOKATHIBAIOT MY APYT Apyry. Boasmuii Oeraer B Kpyre, crapasich
nepexBaTtuTh Ms4d. Eciau oH cymen 3TO clenarb, B Kpyr UIET peOCHOK, KOTOPBIN Mepes 3TUM
npokateBaT Msd. [100ekIaI0T T€, KTO HU pasy He ObuT BoasmuM. Mrpa mmmres 6—8 MuH.
«OX0THHMKH U 3aiubD». Llenb: coBeplIeHCTBOBATh METaHUE MsS4Ya B MOJBUKHYIO 1€Nb, 0T U
IPBDKKU HA 00€UX HOrax.

Bribupaior «oxoTHuka». OH CTAHOBUTCS C OJHOM CTOPOHBI IUIOMIAJKU, OCTAJIbHBIE JETU
(«3alluuKu») —C OpYrol CTOPOHBI IUIOLIAJKKA CTAaHOBSITCS B CBOM «HOPKH» (KPYXKKH, Ha-
YepyeHHbIE Ha 3eMIIe).

Ha cnoBa B3pocnoro:

«3alluMKu MpbIT, 3alYUKU CKOK, BO 3e/€HBIi, BO JIECOK».

«3allYMKW» BBIXOJST Ha IUIOMIAJIKY M MPBITAIOT Ha oOemx HoraX. Ha ciioBo «OXOoTHUK!» OHH
yOeratoT B CBOM «HOpPKU». «OXOTHHK» B 3TO BpeMsi OpocaeT B HUX Ms4oM. TOT, B KOTO OH
MOMNaaaeT, CTAHOBUTCS «OXOTHUKOMY. [loBTOpUTH 4—35 pas.

«ITomagu msituom». Llenb: coBepiIeHCTBOBATh OET U METaHUE B LIETIb.

Jletu cTaHOBATCA B KPYT, BOJAIIMKA B CEpeMHE €ro ¢ MI4oM B pykax. OH moaOpachiBaeT Ms4
BBEPX M Ha3bIBAET UMs KOTO-HUOY/b U3 Urparomux. Bee octanbHble pa3deratoTcs mo miomaike,
a peOCHOK, UMsI KOTOPOTO Ha3Ballk, cTapaeTcs Mmoimarh Msa4. Kak TOMbKO MY OKaXXEeTCs B €ro
pykax, oH kpuuut «Croii!» Bee nomkHbl ocTaHOBUTHCS. Bosiuii 6pocaeT Ms4oM B KOro-HUOY b
u3 urpatonmx. Ecnu emy ynanock monacte, TOT peOCHOK 3aHUMAET MECTO BOJSIIETO, €CIIH HET,
TO OH BHOBb O€XUT 32 MAYOM M CHOBa KpUYHUT «CTOM!» UrparomumM, KOTOpbIE B STOT MOMEHT OT
Hero yoeratoT. Boasiuii umeeT mpaBo Ha 3 TaKUX MOMBITKH, TTOCJIE YET0 UTPY HAYMHAIOT CHaYaJa.
B mMomeHT Opocka JeTu He JOJKHBI yOeraTb B CTOPOHY, HO OHM MOTYT HaruOaThCs, MPUCEIaTh,
OTKJIOHSTH TyJoBUIIIE U T. 1. [loBTOpUTH 4—5 pas.



