
Отчет о летней оздоровительной работе
«Лето красное для здоровья время прекрасное»

За период с 17.07- 31.08.2017г

.

Воспитатель :МДОУ№441 
Шерстобитова Э.А. подготовительная группа



Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 
индивидуальных особенностей.
Задачи:
- создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей.
- реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 
воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и 
познавательной активности.
- осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в 
летний период.



Чтоб успешно развиваться
Нужно спортом заниматься
От занятий физкультурой
Будет стройная фигура

Чтоб здоровым быть 
Сполна Физкультура всем 
Нужна.



Вот отличная картинка
Мы как гибкая пружинка
Пусть не сразу все дается
Поработать нам придется!

Нам полезно без сомненья
Все, что связано с 
движеньем.
Вот, поэтому ребятки
Будем делать мы зарядку.



Чтоб здоровым быть сполна
Физкультура всем нужна.
Для начала по порядку —
Утром сделаем зарядку!

И без всякого сомненья
Есть хорошее решение —
Бег полезен и игра
Занимайся детвора!





Мы старались, занимались,
Занимались, закалялись.
Пусть наши ножки будут крепкими!

Пусть наши ножки будут сильными!
Мы будем все здоровыми,
Весёлыми, спортивными!



Ехали медведи
на велосипеде,
А за ними кот
задом наперед,
А за ними комарики
на воздушном шарике,

Раньше всех проснулся кот,
Поднял рыжий хвост столбом,
Спинку выпятил горбом
И во весь кошачий рот
Как зевнёт!



Этот коврик не обычный, 
пуговичный, симпатичный.
Этот коврик очень важный,
Он лечебный, он массажный.
Потопчитесь, походите, и 
немного пошалите.
:



Мы шагаем по дорожке
Дождь прошел , повсюду лужи —
Выше ноги поднимай.
Ноги нам мочить не нужно,
По дорожке ты шагай! 

В маленькой лодке
Всего два весла.
Эх, поскорей бы
Она подросла,
Стала большая,
СТОвеслая,
По-настоящему
Взрослая!



Выставка  совместных работ родителей и детей  
«Лето красное пришло, отдых радость принесло»



Цвет зеленый –
Проходи!

Желтый –
Малость погоди.

Ну, а если красный –
Стой!

Проход опасный!



Желаем вам цвести. расти
Копить, крепить здоровье
Оно для дальнего пути-
Главнейшее условие!




